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V o r b e m e r k u n g e n .  

Die Kons t i tu t ions lehre  ha t  dank  dem grol3en Wurfe  Kretschmers 
in  den le tz ten  J a h r e n  erheblich an  Interesse gewonnen Der Gedanke,  
KSrperbau  und  Charakter  in  Beziehung zu setzen, geht  bereits  du tch  
die Jahr tausende .  Schon Aristoteles versuehte,  ~hhnliebkeiten y o n  
Menseher~ mi t  b e s t i m m t e n  Tieren aufzuzeigen. I m  Sprachschatz 
der  meis ten  V6tker l i nden  sieh massenhaf t  Beispiele soleher Betr~eh- 
tungswe~se. Das Sehafsgesieht des Duramen,  der S t ie rnaeken  des Star- 
k e n  u n d  viele ahnliche Bezeiehnungen lassen sich leieht als das po- 
pulare  Best reben ausdeuten,  Charakterbez iehungen zum K6rpe rbau  
aufzustel len.  

Eines  wurde jedoch all solchen Versuchen zu einer groSen Gefahr. 
Es i s t  dies das zu s tarke Gebundense in  an  die i~uSerlichste Form,  die 
leicht zu krit ikloser H i n n a h m e  yon  folgeunrieht igen Vergleichen f i ihr t ;  
das mag es wohl yon  jeher gewesen sein, was all diesen Versuehen der 
Chiromant ie  u n d  Phys iognomik  zum Sehicksal geworden ist.,  
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In der vorliegenden Arbeit hande]t as siah nun niaht darum, ahiro- 
mantische Spekulationen nachzuprfifen. 

Vielmehr sollten ganz vorurteilslos H/inde verglichen werden, die 
versehiedenen Individuen zugehSrten, die charakterologisch und kli- 
nisch ein auffallendes Bild zeigten. Es ist selbstverst/indlich, dab ffir 
eine solehe Untersuahung nach MOgliehkeit die ~-berg/inge der einzelnen 
Formen ausgeschaltet werden muBten, wenn man etwa nach Art einer 
klinischen Vorlesung Typen heraussch/ilen wollte. 

Was konnte da n/~herliegen - -  besonders naeh den Untersuehungs- 
ergebnissen Kretschmers --,  als die Angeh6rigen der beiden groBen 
Krankheitsgruppen des sehizophrenan und des zirkul/iren Irreseins 
nun auch auf ihre H~nde zu untersuchen ? 

Als wesentlichste Aufgabe ergab sich also, zu untersuchen, ob Struk- 
tur  und Motorik der H/inde in einer ganz bestimmten Weise aharakteri- 
siert werden k6nnen, und ob Struktur und Motorik der H/inde bei den 
Angeh6rigen des schizophrenen und des zirkul/iren Irreseins gut fa i l  
bare Merkmale aufweisen. 

Befunde in solcher Art erhoben, sind stets wieder nachzuprfifen. 
ttier, wie bei den Kretschmersehen Arbeiten, besteht so j ederzeit die MSg- 
lichkeit, die Untersuehungsergebnisse an den Hgndan mit den psycbia- 
trischen Diagnosen nachprtifend zu vergleichen. 

Ohne zun~chst irgendwie durch Literatur beeinflul~t zu sein - -  
mit Ausnahme des Kretschmerschen Standardwerkes wu~te ich 1923 
nichts yon Literatur fibel diese Dinge --, wurden die Untersuchungen 
begonnen. Erst nachdem ich meine Untersuchungen bereits ausgewertat 
hatte,  begann ich das Studium der Literatur. Vieles war schon, wie ich 
feststellen konnte, yon anderen Untersucharn bemerkt worden, was 
mir die eigenen Beobachtungen ergeben hatten. 

Meine Arbeit stellte reich also im Engeren vor die Aufgabe, auf 
wesentliche Unterschiede in der Handbildung bei Schizophrenen und 
Manisch-Depressiven zu fahnden. 

Das Thema w/~re an sich spekulativ genug, um zu Feststallungen zu 
verfiihren, die f iber  das objektiv Zul/issige hinausgehen kOnnten. Um 
T/iuschungsmOgliahkeiten weniger ausgesetzt zu sein, wurde die l~orm 
der statistischen Gegenfiberstellungen der einzelnen Ergebnisse gew/ihlt. 
Jede freiere oder,,symbolisierende" Deutung wurde zuniichst verschm/~ht. 
Oben wurde schon die Naehpriifbarkeit dar Befunde in den Vorder- 
grund der Erw/igungen gestellt. So wurde bereits von Anfang an das 
Auftreten spekulativer Tendenze'n erschwert. 

Verschiedene Versuche, mich mit ,,Chiromanten yon Beruf" in 
Verbindung zu setzen, urn so eine KritikmOglichkeit auch yon der 
anderen Seite her zur Hand zu haben, sahlugarl laider zum grSBten 
Teile fehl .  
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Technik ,  

Was  mir  an  Vorkenntnissen bei Beginn der  Untc r suchungen  fehlte, 
kam der Objekt ivi t~t  der Fests tel lungen zugute.  I ch  versuchte,  mir 
dariiber klar  zu werden, was m a n  an H/~nden im Besonderen alles an  
grob sichtbaren und  megbaren  Merkmalen I inden kSnnte.  Hinzu  kam 
die Notwendigkei t ,  einen kurzen Auszug aus der Krankengeschichte  
stets zur Verffigung zu haben.  So en ts tand  folgendes Schema (zum Tell 
in Anlehnung an K~etschmer). 

A. Allgemeinstatus, 
Name des Patienten und Alter. 
Beruf. 
:Bildungskreis und Erziehung (Milieu). 
Allgemeiner K6rpereindruek (Verh~ltnis zum B~ndeeindruck.) 
Herz and Gef~ge (war besonders bei Uhrglasn~geln, Trommclschlggelfingern, 
Ostdoarthropathie pneumique-hyper~rophiante usw. zu beriicksichtigen). 
Erster Beginn der Geistesst6rung. 
Kurzer Entwicklungslauf des Pa~ienten. 
(Psychische Anomalien, Gefiihls- und Geschlechtsieben, besondere :Begabung.) 

B. Untersuchungssehema der Hand. 
a) Form und Eindruck. 
grog mittel Mein 
Maskulin oder aghletisch (mittelsehmal bis brelt, knoehig, grobgliedrig, mitunter 
aueh noch gedrungen und hart). 
Feminin oder asthenisch (schmal, biegsam, Ieinglicdrig, mituntet auch noch 
sehlaff and weich). 
Infantil (dysplast.isch). 
Pyknisch (runde, weiehe Formen). 
Hand mit Ansatz am Arm (dutch Zeichnung dargestellt). 
Einzelne Finger und GrSgenverh/~ltnisse der einzelnen Phalangen zueinander. 
Fingergelenke - -  angeborene Ankyloscn ? - - .  
Fingerkuppen (zugespitzt, mittel, verdick$). 
Nagelansatz. 
Form des Nagels (,,Uhrglas", Sprenkelung, l~iffelung, Fleeke). 
Farbe des Nagels, 
Fettpolster. 
Ganglien .9 
Exostosen ? 
b) Handhaut. 

durchsichtig mittel gedeckt 
glatt ,, rauh 
elastisch ,, unelastisch 
dtinn ,, dick 
zart ,, derb 
schlaff ,, gespannt 

e) Durchblutung der Handhaut und der Nagel. 
feucht mittel trocken 

z.B. bl~ulich dunkelrot blag 
warm mittel kalt 

30* 
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d) Muskelbild (Lumbricales und/Interossei). 
Ausbildung der ,,Berge" (d. h. der palmaren Erhebungen des ttandtellers 

am Fingeransatz). 
e) Form und Sichtbarkeit der Venen des ]:I~ndriickens und Ang~ben ihrer Tei- 

lungsstellen (dutch Zeichnung dargestellt). 
f) Form der ttautfalten der Palma (dutch Zeiehnung d~rgestellt), 

Abb. 1. 

g) Behaarung der i-Iand. 
h) Messung der Handlgnge. 

~essung der breitesten Teile tier ttand und Ang~be ihrer Lage. 
i) l~Iessung der Metacarpo-Phalangealgelenke ohne D~umen. 
j) RIessung der einzelnen PhMallgen. 
k) Angabe yon oben nich?~ bemerkten auffalligen Besonderheiten, 
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C. Kurze Sehilderung der Ausdrucksbewegungen der Hand 
(Motorik; Art, die Hand zu geben; normale Ruhehaltung der I-Iand). 

W ~ h r e n d  zuers t  d ie  F o r m  rein  zeichnerisch wiedergegeben  wurde ,  
gelang es spg te r  u n t e r  Verwendung  des F inge rabd ruckve r f ah rens ,  
wie es be i  dem pol izei l ichen E r k e n n u n g s d i e n s t  F r e i b u r g  1 fib]ich iStr, 
bessere, n a t u r g e t r e u e  und  ind iv idue l le  H/ indeabdrf icke  zu gewinnen 
(Abb 1). 

Die  Techn ik  is t  fo lgende rmagen  Man bes t re ich t  die ganze volare  
H a n d -  und  Fingerf l~che  der  Ve r suchspe r son  u n t e r  Verwendung  einer  
k le inen  GummiwMze m6gl ichs t  g le ichm~gig  df inn m i t  Druckerschws 
die m i t  Pe t ro l eum n ich t  a l lzu fltissig anger f ihr t  worden  ist ,  und l~gt  
d a n n  die  geschw~rzte  H a n d  gle ichm~gig gegen einen Bogen mi t t e l -  
s t a r k e n  Pap ie re s  ab ro l l en .  U m  t ro tz  des ungle ichms Niveaus  des 
I-Iandtel lers  einen gu ten  A b d r u c k  zu gewinnen,  empf ieh l t  es sich, den 
zu b e d r u c k e n d e n  Bogen  m i t  mehre ren  Lagen  Pap ie r s  zu unter legen,  
Man erh~l t  so sehr  sch6ne, p l~s t i sch  wi rkende  Bi lder  (siehe Abb.  1). 
Die Druckerschw~rze  l~Bt s ich  yon  der  H a n d h a u t  m i t  w a r m e m  Seifen- 
wasser  u n t e r  Bi i rs ten  n ich t  Mlzu schwer wieder  entfernen.  

J e d e m  H a n d a b d r u c k e  ffigte i c h  also e in  ausgefi i l l tes  Unte r suchungs -  
schema bei. U n t e r s u c h t  wurden  30 ms Schizophren  % 25 weib- 
l iehe Schizophrene ,  25 m~nnl iche  Zirkul~re,  20 weibl iche Zirkul~re.  

D i e  un t e r sueh t en  P a t i e n t e n  waren  kl inisch e inwandfre i  zu d iagnos t i -  
zieren. Es hande l t e  sich u m  klare  F/ille,  d ie  sich auf  die  e inzelnen Unte r -  
g ruppen  fo lgendermaBen ve r t e i l t en :  

Schizophrenien. 
Hebephrenie . . . .  . . . . . . .  . . . . . .  . . 10 ~ 8 
Katatonie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 ,, 8 ,, 
P~ranoide Demenz . . . . . . . . . . . . . . . .  5 ,, 5 ,, 
Schizophrenia simplex . . . . . . . . . . . . . .  5 ,, 4 ,, 

Zirkul~re Psychosen. 
rein manische Form . . . . . . . . . . . . . . .  6 ,, 5 ,, 
rein depressive Form . . . . . . . . . . . . . . . . .  15o ,, 13 ,, 
weehselnd manisch-depressiv . . . . . . . . . . . .  4 ,, 2 ,, 

Ergebnisse. 

Bei der  Auswer tung  der  S t a t i s t i k  df irf te  zun~chst  a m  meis ten  in ter -  
essieren, wie sich die  Hi~nde im besonderen  zu den  Kretschmerschen 
Angaben  verhie l ten .  I m  wesen t l i chen  k o m m t  es u n t e r  Ber i icks ich t igung 
des ve r~nder t en  u n t e r s u c h t e n  Gegens tandes  auch hier  auf eine Bests  
t igung  der  Kretschmersehen A n g a b e n  im k le inen  heraus .  Die u n t e n  
angewand ten  Kons t i tu t ionsbeze ich rmngen  s ind im a l lgemeinen so zu 
zu vers tehen,  wie sie Kretschmer def inier t .  

1 Den Beamten des Freiburger Erkennungsdienstes bin ich ftir ihre ]iebens, 
wiirdige Bereitwilligkeit zu besonderem Danke verpflichtet. 
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Leptosom als ,,geringes Diekenwachstum bei durehschnittlich un- 
vermindertem L~ingenwachstum". dthletisch als ein Typ, bei dem ,,der 
trophische Akzent oft auf den Extremit/ i tenenden" (hier also Pha- 
langen) liegt, ,,die in einzelnen F/~llen fast ans Akromegale anklingen 
k6nnen".  Als ,,pyknischer Handtyp" wurde eine Hand  bezeiehnet~ die 
in tiberwiegendem Mal?e den Pyknikern,  wie sie Kretschmer schildert, zu- 
geh6rte. Diese Hand  zeigte bei rundlichen Formen ein Ebenmal3 zwischen 
Fingern und Handteller in L/inge und Breite. Die grobe Knochen- 
zeichnnng war durch Fet t -  und Muskelpolsterung harmonisch verkleidet. 
~bergangsformcn der einzelnen Typen werden sp/~ter Erw~hnung linden. 

Was das Gr613enverh~ltnis der H~r, de zum K6rper betrifft, so ergab 
sich naehtr~glich als Mangel meiner Statistik, dal? nur allgemein angegeben 
wurde, ob die H~nde proportioniert  erschienen oder nioht (zu grol3, 
normal, zu klein). I m  Interesse der Exakthei t  wSze allerdings die genaue 
Angabe der K6rperl~nge yon Vortei] gewesen, um besser vergleiehen zu 
k6nnen. Da es sich bei dieser Arbeit im wesentliohen aber nur um einen 
allgemeinen Vergleieh mit  der Kret.~chmerschen Konstitutionslehre han- 
deln konnte, so ersehien das Augenma~ als ausreiehend. Wie empfind- 
lich das Auge iibrigens ffir Differenzen, sowohl in der Proportion, wie 
im absoluten Mal3e, an oft gesehenen k6rperlichen Dingen geschult ist, 

. geht darans hervor, daf3 dem Durchsehnittsauge ein Umfang yon 
16--17 cm am Unterarm-Handwurzelgelenk bei einem Mensehen yon 

durehsehnittlieher Gr6Be und Handbreite als sehmal, ein soleher yon 

18--19 em bereits als breit erseheint. Unterschiede des Umfanges um 

nur wenige Millimeter fallen bereits so s tark auf, dal~ sie der Unbe- 
fangene stets s tark zu iiberseh/~tzen gen,igt  ist. Die zu geringe Empfind- 
lichkeit der , ,objektiven Messung" ftir solche Differenzen charakterisiert  
Kretschmer in dem hiibsehen Wort  ,,das Bandmal3 sieht nicht".  

I m  folgenden werden sieh noeh einige Sonderbezeiehnungen fiir die 
Hande als n6tig erweisen, die in der Kretschmerschen Terminologie nieht 
vertreten sind. Diese Bezeiehnungen werden an entspreehenden Stellen 
n~ihere Erkls erfahren. 

g~inde bei Schizophrener, 
Bei Sehizophrenen land sich sehr h~ufig eine Hand  yon ,,femininer" 

Form, die gleiehwohl oft aueh bei M/~nnern vorkommt.  Es ist dies eine 
Hand.  die man vielleicht als ,,Aristokratenhand" (Abb. 2 a- d) z bezeichnen 

1 Bei den Photographien liell es sich leider nich~ m6glich machen, alle 
]3ilder unter den gleichen Bedingungen aufzunehmen. Die l~6ntgenbilder ent- 
sprechen jedoch alle den genauen Gr6Benverh~ltnissen, so d~B sie gute Ver- 
gleichswerte bieten. 

Zur Handhaltung ist zu bemerken, dab den Patienten dartiber niohts gesagt 
worden ist. Vielmehr nahm jeder Patien~ spontan die ihm gerade liegende 
Handhaltung ein. 
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k6nnte. Der Name bedeutet wohl sehon ffir jeden klar, wie sich diese 
H~nd darstellen m~g. Lang und schmalgliedrig ist sic in gewissem 
Sinne wohl d~s Vorbild fiir die Kretschmersehe Definition des Lepto- 
somen gewesen. Die Haut  selbst ist hs bl~8, vielleicht infolge 
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des Capillarspasmus, den wir bei Schizophrenen so tiberius h~ufig 
linden (vgl. Ot/ried Mi~ller, zitiert bei Kretschmer). Ein feingezeiehnetes 
Venennetz bedeekt den ttandrficken, ~uf dem die Strecksehnen iiberaus 
deutlich heraustreten. Meist genfigt schon ein l~ssiges H~ngenlassen 
der Hand, um die Venen deutlich hervortreten zu lassen, die sieh meist 
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an der Riickseite der Mittelhand distalw~rts zu in einige weitere ~s te  
aufspalten, die jedoch immer deutlich sichtbar bleiben. Die Finger 
sind feingegliedert. Die Phalangen sind l anggezogen, die L/~nge der 
Einzelphalangen erreicht in extremen F~llen das Drei- his Dreieinhalb- 

faehe ihrer Breite. t Igu- 
fig sind gerade bei dieser 
Handform die In ter -  
phalangealgelenke ,,kno- 
t ig" aufgetrieben. 

Anf Einfliisse der Ar- 
belt auf H~nde im all- 
gemeinen werde ieh noeh 
bei den zirkul~ren H~tn- 
den zu sprechen kommen. 
Hier nur so viel, dal] man 
nur zu geneigt ist, diesen 
Einflu• zu iiberseh~ttzen. 

Eine Verbreiterung 
der distalen Enden der 
Finger fand sich auffal- 
lend h~tufig bei den un- 
tersuchten Kata tonen  (in 
12 F~tllen = 62%) 1. Nie 
fand sich im untersuch- 
ten Material bei aus- 
gesprochen ka ta tonen 
Frauen eine Hand,  wie 
ich sie unten unter dys- 
plastiseh isfantil  zu schil- 
dern versuche. 

Gemeinsam ist den 
eben geschilderten ,,Ari- 

Abb. 2c. s tokratenh~nden" mit  
dem jetzt  zu bespreehen- 

den ,,at/tletischen" (Abb. 3, 4 u. 5) Hand typ die Lgnge aller Finger, 
die die Breite des Handtellers um ein Erhebliehes tiberwiegt, eine Test- 
stellung, die Sich in etwa 72% der untersuchten F~lle maehen lie6. 
Bei den aristokratischen H~nden war die maximale Breite in der Finger- 
grundgelenksh6he meist breiter als die maximale Breite der Mittel- 
hand, die sich allm~hlieh gegen den Arm zu verjiingte. ,Die Breite 

1 An solch einer ,,Spatelhand" wollen nun die Handdeuter Leute erkennen, 
die einen ausgepr~gten Sinn fiir Ordnung und technische Konstruktion haben- 
Gewi$ eine interessante l~aral]ele, die zu denken gibe,, 
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der athletischen Hand dagegen entspraeh in FingergrundgelenkshShe 
etwa der maximalen Breite der Mittelhand, die fast hier rechtwinklig 
gegen den Unterarm bin verlief. Sehon hieraus entstand ein Eindruck, 
der die athletisehe Hand der Aristokratenhand gegenfiber als ~rmlieher 
differenziert erseheinen lief~. 

Der athletische Handtyp erinnert in seiner ganzen Form an eine 
Hand, wie sie hs bei altgrieehischen Skulpturen, besonders an He- 

Abb. 2 d. 

raklesdarstellungen, zu finden ist. Der Knoehenbau, besonders der Pha- 
langen, erscheint weniger ausgedrechselt. Die Finger streben yon den 
Grundgelenken haufig in gerader Verlgngerung der gandwurzelknoehen 
aufw~rts. Die einzelnen Phalangen erscheinen eckiger als bei den 
Aristokratenh~nden. Das Verhgltnis der Breite zur L~nge ist so ver: 
schoben, dab die L~nge h~ufig nur das Doppelte bis Zweieinhatbfache 
der Breite ausmacht. Die N~gel sind breitgefalzt (eine gewisse -~[hn. 
liehkeit mit dem Nagelfalz der sp~ter~ Zu bespiechenden Zyklikerh~nde 
ist h~nfig vorhanden). Die L~nge der N~gel fiberwiegt die Breite um 
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Abb. 3 a. 
Abb. 3a  und b. N., weiblich, g~ta tonie ,  39 Juhre, ]~usf rau .  

�9 Dieser g a n d t y p  zeigt im wesentlichen athletische Zfige. Etn 
leichter asthenischer Einschlag i s t  nicht  zu verkennen. An der 3~o- 
tor ik is t  auch hier die gespreizte manierierte l ~ l t u n g  ~uffullend. 
Das RSntgenbild, d~s in seinen Gr6genverh~ltnissen dem Bilde 2c 
genau entspricht,  zeigt etwas grSberen Knoehenbau. Auf der Pho- 
togr~phte is t  die deutliche Sehnenzeiclmung ~uf dem t{andrficken, 

die Nagelkonfiguration und der Armansatz beachtenswert, 

e twa das Doppelte, jedoch ist es nieht selten, dag die Proportion bis 
nahe an 1 : 1 herangeht. 

Die Fingerkuppen erscheinen hs viereckig. Zugespitzte odor ver- 
diekte Fingerkup- 
pen sind selten, am 
h/iufigsten halten 
sie die Mitre zwi- 
schen beidem (Abb. 
6). Die Farbe  der 
Handhau t  ist h~u- 
fig, wie bei den Ari- 

stokratenhi~nden, 
grau bis r6tlich- 
livide. Das Venen- 
bild auf dem t tand-  
rficken ist yon sieh 
aus nicht immer 
gut siehtbar,  l~Bt 
sich jedoeh dutch 
leiehte Stauung 
deutlieh machen. 
Die Hau t  selbst ist 
im Gegensatz zu 
der zarten,  dtin- 
non, durchseheinen- 
den ,,Aristokraten- 
hand" leieht ver- 
diekt und har t  an- 
zuffihlen. W~hrend 
bei den rein asthe- 
nisehen Aristokra- 
tenhgnden die H a u t  
h~ufig sehlaff ist, 
erseheint sie bei 
den athletisehen 
derber gespannt. 
Das Muskelbild er- 
seheint im ganzen 
gut konturiert ,  ohne 
dab sieh die einzel- 

nen Muskeln deuglieh voneinander abzuheben brauehen. Das tIervor-  
t re ten isolierter lV[uskelgruppen (z. B. des Thenar oder des Hypothenar)  
finder sieh h/~ufiger bei den asthenisehen AristokratenhSnden. Die 
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palmaren Erhebungen an den Fingergrundgelenken zeigen keine ffir 
.den athletisehen Handtyp  bezeiehnende Form. Der Verlauf der I-Iaut. 
fal tenim I-Iandteller 
zeigt hier wie bei 
den anderea Hand.  
formen der Sehizo. 
phrenen im fiber. 
wiegenden ~aBe 
neben der allgemein 
typisehen ---x 
Form (eines liegen- 
den M) eine weitere 
Linienanordnung, 

die yon der Hand- 
wurzel her gegen 
die Fingergrund- 
gelenke zu verliiuft, 
so dag es zu einer Abb. 3b. 
oder mehreren, fast 
senkrechten Sehnittlinien mit den vorerw~hnten t tautfal ten kommt. 
Die Angabe genauer durchsehnittlieher, absoluter Mage erfolgt welter 
hinten in der Zusammen- 
stellung. Der Wert  dieser 
Messungen ist naturgem~B 
nur ein sehr besehri~nkter, da 
alles au/ die Proportionen an. 
kommt, um den Eindruek zu 
bestimmen. 

Es ist jetzt  ein Handtyp  
zu bespreehen, der sieh bei 
21,8 % der untersuchten Schi- 
zophrenen land. Es ist dies 
eine Hand, die ieh urspriing- 
lieh pyknisch-in/antil nannte, 
besser aber als infantil-dys- 
plastisch bezeiehnen m6ehte, 
weil sie bei aller seheinbaren 
Ebenmggigkeit,,dysplastiseh" Abb. 4. G., mi~nnlich, Kata tonie ,  45 Jahre,  Knecht .  
wirkt. Dieser Eindruek, der Athletische H a n 4  mi t  s ta rk  ar is tokrat ischem Ein- 

sehlag. Deutliche KnoSenbildung. Typische Nagel- 
sieh z u ~ c h s t  sehwer beschrei- bildung. Gute Sichtbarkei t  der Sehnen, 

ben lieB, basierte bei genauer 
Beobaehtung und NIessung ~Juf einem Mosaik yon Einzelheiten, die, in 
jedem Einzelfalle weehselnd, in der Gesamtgruppe schlieBlich doch 
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immer wiederI~ehren, so da6 es e twas grob erscheinen w/irde, diese 
H~nde ohne weiteres nur als dysplastisch oder nur als pyknisch zu 

Abb. 5 a, 
Abb, 5a und b. Schm., rn~nnlich, l~atatonie, 19 Jahre, Landwir$. 

Asthenischer ]~andtyp mit athletischen Zfigen. Deutliche Knotenbildung. Etwas atypisch ist 
hier die Entwicklung der palmaren E[autfalten. 

bezeichnen. Die Bezeichnung , infanti l"  war unvollkommen, weft ge- 
rade dieser Handtyp  sich nicht ohne weiteres mit infantilem Gesamt. 
Habitus zu pauren braueht. 
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Die dysplastisch-in]antile Hand ist gekennzeichnet durch eine weiche, 
rundliehe Form, die dureh ein gut, racist nicht iiberm~ftig entwickeltes 
Fettpolster ihren pyknischen Charakter erh~lt. Im Verh~ltn~s zum 
K6rper Wirkt sie abet doch klein und fast zierlich. Dieser Eindruck des 
Zierlichen wird aber h~ufig stark beeintr~chtigt durch ein etwas andiffe- 
renziertes Gefiige der Hand, durch das sic im Gegensatz zu den echtcn 
pyknische~ H~nden etwas Dysp]astisches, oder doch Unentwickeltes, 
erh~lt (Abb. 7). So bekommt man yon diesen H~nden leicht den Ein~ 
druck des Kindlichen, ,Patschigen". Man wird es nach dieser Schilde- 
rung schon begreifen, daft es iiberraschte, eine HaRd bei Schizophrenen 
anzutreffen, die Kretschmer ~ freilich mit Ausn~hme der dysplastischen 
Komponente' - -  im wesent- 
lichen gerade den zirkul~ren 

Pyknikern zuzuschreiben 
scheint. Die eigentlich pyk- 
nisehen H~nde hatten jedoch 
ein grSbercs Gefiige und wirk- 
ten im Zusammenhang mit 
dem eigentlichen Habitus we- 
niger widerspruchsvoll, w~h- 
rend die pykniseh-infantilen 
H~nde bei Schizophrenen der 
verg!eichenden Betrachtung 
mit dem K6rper tats~chlich 
als dysplastische Bildungen 
erschienen. 

Diese Dysplasie zeigte sich 
an der Hand selbst in dem Abb, 5b. 
Durchblutun gsverh~ltnis der 
Haut, dus dem gandtyp nicht entsprach. Gerade bei den Dysplasti- 
kern linden sich im Gegensatz zu den reinen Pyknikern H~nde, 
die zu livider Verf~rbung neigen und sich h~ufig feucht anfiihlen. 
]m Gegcnsatz zu den athletischen H~nden, die h~ufig an das Alcro- 
megale anklingcn, zeigen diese H~nde eine Tendenz zur Seite der 
Akromilcrie her fiber. Der Ansatz der Hand am Arm zeigt alle Ober- 
g~nge yon der leichtgerundeten Schwingung zu ausgesprochener Kanten- 
bildung. Die einzelnen Finger zeigten einige Mule eine Neigung zu 
Asymmetrien, die schon ungetibten Betrachtern auffielen. Die End- 
g]ieder schienen h~ufig gegen die iibrigen Phalangen verkiirzt (durch: 
schnittlich nur 2,2 cm gegen einen Gesamtdurchschnitt yon 2,4 cm). 
Angeborcne Ankylosen der Fingergelenke --  bcsonders des proximalen 
Interphalangealgelenkes des fiinften Fingers ~ sind nicht selten zu 
beobachten. Die Fingerkuppen zeigen bei einer Neigung zu leicht ko- 
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nischer Zuspitzung h~ufig eine Abflachung der vol~ren Fl~che, die den 
Fingern etw~s Abgegriffenes gibf. Der lVagel]alz zeigt eine unregel- 

kt 

~.~ 

X.~ ~ 

" ~  

m~l~ige Bildung. Selten ist die gleichm~Bige Rundung der Pykniker 
zu linden, h~ufiger finder sich ein Ankl~ng an die eckige Form der reinen 
Leptosomen (Abb. 8, 9, 10). Meist ist eine ~usgesprochene, anscheinend 
regellose Mischung beider Formon vorha.nden, so dab der Nagelfalz der 
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versehiedenen Finger verschiedene Bildung zeigt. Das Muskelbild ist 
verwischt. Die Hand  zeigt - -  auch bei M/~nnern - -  nur ganz geringe 
Behaarung. Die palmaren Hautfa l ten neigen wechselnd stark zur 
Ausbildung, wie 
sie bei den athle- 
~isehen t t~nden 
beschrieben wor- 
den ist, dab n~m- 
lieh die liegende 
M-Form ( ~ )  
reehtwinklig yon 
einer oder mehre- 
ren gr6Beren Li- 

nien getroffen 
wird. Eine Nei. 
gung zu kleineren 
Exostosen, die man 
wohl als eine Zu- 
fi~lligkeit des hier 
gerade untersuch- 
ten Materiales be- 
werten daft,  land 
sich verh~ltnis- 

m/il]ig h~ufig. 
Fast  in allen Fiil- 
|en land sich eine 

Bewegungsein- 
schrdnlcung des 
proximalen Inter-  
phalangealgelen- 

kes des fiinften 
Fingers, so dab 
nur eine Streckung 
bis zu etwa 100 o 
m6glich war. 

Es ist nicht 
ohne Interesse, 
dab sich gerade Abb. 6c. 
diese ,,dyspla- 
stisch-infantilen" Hi~nde besonders h/iufig bei hebephrenen Frauen fanden. 
Achtmal handelte es sich bei Frauen und zweimal bei M~nnern um F/~lle, 
die eine Zeitlang klinisch differential-diagnostische Sehwierigkeiten ge- 
boten hatten. Es waren Patienten, die wiederholt zur Aufnahme gekom- 
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men waren, und bei denen es bei den ersten Aufnahmen unsicher gewesen 
war, ob es sieh um erste Phasen yon manisch-depressivem Irresein oder 
bereits um beginnende hebephrene Sehiibe handelSe. Diese tleobach- 

Abb. 7a. 

Abb. 7. Bi., weiblich, Paranoid, 39 Jahre, ttausfrau. 
Dysplastisch-infantile Hand. Das RSntgenbild entspricht in seinen Proportionen~ genau wie die 
beiden vorhergehenden, der Natur. Die st~irkere Tendenz zur Entwicklung nach radio-ulnar auf 
Kosten der L~age [st deutlich. Beachtenswer~ is~ das ..'viittelgeIenk des 5. Finger~, de,sen Bewegungs- 
besebr~Ankung auf l~Sntgenb~kl und Photagraphie (leutlich heraustritt. Auch hiersind, w[ebet den 

vori]ergehenden Fingern, Nagelbildung und Handhaltung zu beaehten. 

tung ergab einen wertvollen Schliissel ffir die AuswertungsmSglich- 
keiten der Statistik. Es w~r n~tmlich eine an sich auffallende Verteilung 
yon kleineren Details vorhanden, die sich in der Statistik scheiabar gleich- 
mg~ig dutch die beiden untersuchten psychiatrischen Formenkreise 
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hindurehzogen. So liegen sich best immte Zustandsbilder herauskryst~l- 
lisieren, die im wesen~liehen den einzelnen Formen der Schizophrenie 
oder des maniseh-depressiven Irreseins entspraehen, die sieh abet dureh 
eine Gemeinsamkeit  gewisser Einzelheiten kennzeiehneten. 

Sehon bei den Aristokratenh~nden war die h/mfige knotige Auf- 
treibung der InterphMangealgele~ke erwahng. Diese Knogenbildung 
gemeinsam mit  einer Verbreiterung der distalen Fingerenden land sieh 
verh~ltnism~Sig oft bei Katatonen.  Gerade die H~nde katatoner  
Frauen erhalten dureh diese Betonung der Finger im Gegensatz zum 
Handteller etwas Maskulines. Nieht ein Mal land sieh bei kat~tonen 
Frauen eine Hand,  
wie sie oben als dys- 
plastiseh-infantil ge- 
sehildert ~-orden ist. 
Hingegen lies sieh 
gerade bei den Hebe- 
phrenen - -  hier wie- 
der besonders hgufig 
bei den Frauen - - jeg-  
liehe Kn otenbildung 
vermissen. Soweit 
die I-Ignde hebephre- 
net Franen nicht 
einen deutlieh dys- 
plastiseh-infantilen 

Einsehlag zeigten, Abb. 7 b~ 
neigten sie zum ath- 
letisehen, hie - -  an dem hier uDtersuehten Material - -  zum asthe- 
nisehen Typ  hinfiber. 

An den H&nd en lies sieh ein weiterer Beitrag zu den 6fter yon anderen 
Autoren zitierten ,,Maskulinismen" bei sehizoiden Frauen (Kretschmer, 
Mathes) liefern. Es ist verst~ndlieh, da{~ diese ,,maskulinen" I-Ignde 
bei sehizophrenen Frauen sehr die MOgiiehkeit ersehwerten, ohne den 
Anbliek der Handtrggerin zu entseheiden, welehem Gesehleehte die 
Trggerin angeh6rte. Nine Analogie hierzu l&St sieh aueh in den Hand- 
sehriften begabter sehizoider Frauen linden. Es ist nStig, diese dia- 
gnostisehen Grenzen bier festzulegen, da immer wieder - -  aueh yon 
Xrzten - -  die Behauptung aufgestellt wird, man miisse ohne Weiteres 
Frauen- und M~nnerh~nde unterseheiden kOnnen. Es gibt kein einziges 
objektiv feststellbares Merkmal, das es ftir sieh gest~ttete, die HS, nde 
naeh dem Gesehleeht zu erkennen, etwa so, wie man die Ceschleehter 
selbst an ihren prim&ren und meist an ihren sekundgren Merkmalen 
erkennen kann. Gerade so, wie sieh bei Sehizophrenen sehr h&ufig 

Archly lfir Psychiatrie. Bd. 82. 31 
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bereits die aekunds Geachlechtsmerkmale verw;schen - -  auch p s y -  
chisch, :cix brax~c~xe :~xr ~ri die hS,uf[gen Beziehm:ge~x ~wisehen H~n:o- 

sexuMit~t und pa- 
ranoider Demenz zu 
e r i n n e r n - - ,  so ist 
der flieBende ~ber -  
gang auch an den 
~i~nden im b ~ o n -  
deren festzustellen.. 
Auffallend war es, 
dab sich unter  den 
psychiszhen Befun- 
den der Frauen, die 
diesen viriI en Hand  - 
gyp zeig~.en, hgufig 
ihre grol~e Selb- 
stgndigkei~ im pr/~- 
morbiden Stadium: 
angegebert f~nd. 
Unter  der Psych.ose 
zeigten sie einen 
grogen Hang zu 
Gewaltt~tigkeiten. 
Irgendwelche wed 
teren Speku{at:~- 
hen hier anznsehlie-. 
ten,  ist miil3ig. 

Auffallend war 
weiter eine starke 
Abh/ingigkei~ der 
~c~onsistenz u nd~ d~er 
Durchblutung der 
Hand  yon dem ge- 
genwgrtigen Zu- 
stande der Unter-  

sucbten. H i e r  
Abe. s~. diorite die Ana]o: 

Abb. 8a 11. b. Di , m ~ n l i e h ,  Sehizophleni~ ~implex, 32 Jahle ,  lt~]f~- 
azbeitcr und Abb. 9, Nr., m~nnlich, ttebephrenie, 22 Jahre,  Landwirt .  g i e  I n i ~  d ~ r  t I a n d -  
Zwei dysplast ischdnfanti le  t t and typen .  Auf dem lZ6ntgenbild, das schrift wohl a m  
zu 8 gehi3rt, ist  eine Verbiegung de s 2. uncl 4. Fingers deutlich sichtbar.  
l~IiBverhEltnis zwischcn 3: i t te lhandknoch(n und Fingern. Auf der w e i t e s t e n  gehen. 

Photographie  deutlieher , ,patsehiger" Eindruek der t{and. 
Der ganze Turgot 

der Hand  wechselg erheb{ich mit den Stimmungsschwankangen. Wgh- 
rend die l t~nde der manischge~ 'b ten  Sehi~opgrenen in der iibetwiegen- 
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den Mehrzahl eine vel'h~ltnizmtil~ig feste Konsistenz zeigen, land sich 
bei den mehr Depressiven in fast a.llen Fgllen eine auffallende Weiehhei~ 
der Hand, die besonders bei dem aus l~ndliehen, schwerarbeitenden 
Kreisen stammenden Material der K]inik h~ufig im groben Wider- 

Abb. 8b. Abb. 9. 

spruch zum Berufe der Patienten stand. Die Kranken, bei denen die 
ivm~re Spannung ~nd das sperrige Xraehen des psyehisehen Tempos ir~ 
Vordergrand der Erseheinungen standen, zeigten (vielleieht ein Zufall) 
zu ]00 % eine abnorme Feuehtigkeit der Handfl~chen, die unabhgngig 
yon der AuBentempera~ur bestand. Der kalte SchweiB gab hi~ufig 
diesen H~nden etwas yon der Unheimlichkeit der Moribunden. 

N~igel. 
Weitere Merkwfirdigkeiten wiesen die Beziehungen der I~i~gel zu 

inneren k+rperliehen oder seelischen Zus~uden auf. Jedem sind wohl 
sehon die im Volksmunde als Gliicksflecke benannten weiBen Stipp- 
chert an den Fingern~geln mancher Leute aufgefallen. Es ist zwar in 
der Pathologie bekannt, dab diese Fleckungen auf Lufteinl~gerungen 
in die Horn.schicht der N~gel zurfickzuftihren sind. W~rum es aber zu 
diesen Lufteinlagerungen kommt, ist vOllig dunkel. 

Ich habe dariiber Untersuchungen anges~ellt, die ich anderen Ortes 
ver6ffenthehen werde. Hier uur so vie], dab es mir sehr wohl m6glich 
erscheint, die Nagel~leekung mit endokrinen Vorggngen~ vielleieht 
mit eider Beeinflussn~g vom veg'etativen NerYeJ~system her, in Bezie- 
hung ~u bringen. Diese Ansieht stiitzt sich auf t3e0bachtungen v0n ge- 
h~uftem Auftreten yon Flecken bei Psychpsen (vgl, Abb. 2b), die auch 
sonar den Verdacht auf endokrine Stbrungen nahelegten; auf geh~uftes. 

31" 
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Auftreten von Nagelfleckung bei manchen Frauen, das sich in jeder 
Periode wiederholt, sowie auf das Auftreten emer Nagelfleekung im 
AnsehluB an starke innere Spannungen. Die naheliegende Meinung, 
dab solche Lafteinlagerungen auf kleine Verletzungen der Nagel-Matrix 
zurtiekzuffihren seien, glaube ich dureh eigene Versuehe, die demn~ichst 
zur Ver6ffentlichung gelangen werden, wider}egt zu haben. Deutl ichere 
Beziehungen zur K6rperkonstitution waren bei den yon interner Seite 
hs beschriebenen Uhrglasns ~estzusteI~en. Diese Uhrglasnggel 
Ianden sich in mehr oder weniger starker Auspragung bei 10 % al!er unter- 

suchten Schizo- 
phrene~. Die Ver- 
wand~schaft des 
Leptosomen mit 
dem phthisisehen 
t tabitus ist ja 
lange bekannt. 
Bei vier yon die- 
sen fiinf Sehizo- 
phrenen mit Uhr- 

glasniigeln be- 
stand eine mittel- 
sehwereLnngentu- 
berkulose. Bei der 
Besprechung der 
N~gel de~ Zykliker 
werden weitere 

Abb. 10. BI~, m~nnlieh, Kata tonie ,  32 Jahre,  Landwirt .  konstitutionelle 
nysplas t ische Hand.  Eigentfimliche Form der Finger. Leichte 

Ausdreehselung der ~i~telphMangen des 3. a n d  4. Fingers. Momente noch Er- 
w~hnung finden. 

Die Betrachtung der Ns leitet fiber zu einer Zusammenstellung 
der Eigent/imliehkeiten, die sieh bei der Nehrzahl tier H~,nde der u~ter- 
suehgen Sehizophrenen fanden, 

Wit haben es also fiberwiegend mit einer leptosomen Handform 
zu tun. Es handelt sieh um I-I/~nde, die meist dureh eine auffallend 
wirkende Lgnge gekennzeiehneg sind. Gerade hier h/ingt alles yon der 
vergleiehenden Betraehtung, won der Aufstellung yon Proportionen ab. 
Mit der Angabe ab~o~ter Zahlen a l l e i n  ist niehts gewonnen. Der ]~in- 
druck einer langen Hand wird im wesentliehen dadurch bestimmt, 
dab die Breite der Mittelhand geringer ist, als ihre Lgnge, dat3 die Lgnge 
der Finger nieht geringer ist als die der Mittelhand, dab die Breite 
der N~gel geringer ist als ihre L~nge, so d~13 also im wesentliehen 
immer wieder eine Tendenz zur Entwicklung yon proxi~,al nach distal 
gegeben ist. Die Entwieklung des ]~ettpolsters ist im Mlgemeinen nut  
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gering. Streeksehnen und Venengeflecht sind mehr oder weniger deut- 
lieh sichtbar, so dab auch hier wieder die Tendenz zur proximo-distalen 
Entwicklung unterstrichen wird. Die Handhaut  zeigt in ihrer Besch~L 
fenheit keine den Typ bezeichnende Einheitlichkeit. Sie ist hgufig 
durchseheinend, gut abhebbar und yon mgGiger Dicke. Die derbste 
I-taut fand sich beim athletischen, die zurteste _I-Iaut beim dysplastisch- 
infantilen Typ. Die Farbe ist in den Untersuchungsbl~ttern recht 
vcrschieden bezeichnet, doch findet sieh racist eine TSnung der Farbe 
in das Graue oder in das Graublaue angegeben. Sehr hgufig ist 
die bereits oben erw~hnte ausgeprochen spastische Blutversorgung 
der Handhaut .  Die Venen sind im allgemeinen durch leichte Stauung 
gut sichtbar zu machen. Das umgebende Bindegewebe erscheint auf- 
fallend locker. Eine Verwandtschaft mit den in der Chirurgie be- 
kannten ,,Bindegewebsschwachlingen", die zu Hernien, Krampf~dern 
und PlattffiSen neigen, ist hier unverkennbar. Das Muskelbild zeigt 
eine durchschnittlich gute Eatwieklung, dus ~iveau der I-Iandfl~che 
ist verh~ltnism~Sig gleiehmgSig, der Mittelteil der Innenhand ist nicht 
sehr stark vertieft  - -  im Gegensatz zu einigen sp/~ter zu besprechenden 
Handformen der Zykliker. - -  Die Ausbildung der volaren Erhebungen des 
Handtellers am Finger~nsatz zeigt keinerlei Regelm~igkeit .  Vielmehr 
seheint es allgemein so, dab sieh d iese Erhebungen bei gewissen Be- 
gabungsformen besser ausgebildet fanden. Anch dariiber wird an an- 
derer Stelle zu reden sein. Die tIautfal ten der Handfl~chen zeigen, 
wie bereits oben erwghnt, neben der normalen Bildung, die im wesent- 
lichen eine Anordnung yon radialw~rts nach ulnarw~rts zeigt, ebenfalls 
eine Tendenz, sich auch yon proximal naeh distal zu entwickeln. Dys- 
plastische Bildungen als solehe fanden sich nur bei der besonders ge- 
kennzeichneten Untergruppe der dysplastisch-infantilen H~nde. 

Es linden sich nun noch weiterhin recht bemerkenswerte Bezie- 
hungen der oben aufgestellten Handtypen zur volkstiimIichen Art, 
Hgnde zu betrachten. Was oben unter Aristokratenhand geschildert 
wurde, wird in der Literatur  (auch hi Sagen) mit einem bestimmten 
Mensehentypus verbunden, der dnreh seine Abgesehlossenheit und 
Reserviertheit, dutch sein FormbewuGtsein, und seine kalte Ablehnung, 
die er fiir alles tats~chlich oder vermeintlich Unebenbfirtige zu zeigen 
versteht, wirkt. Es ist eine I-Iand, die immer auff~llt, die beim Mgnne 
immer etwas feminin und bei der Frau immer etwas herb und mgnnlich, 
ja mitunter  sogar kalt, anmutet.  Es sind tt~nde, yon denen man immer 
den Eindruck hat, als stellten sie sich verbergend vor ihren Bcsitzer. Et- 
was vulg~rer gesprochen, tt~nde, die hie ohne weiteres schlicht das dar- 
zustellen vermSgen, was sie sind. tI~ufig teilen sie, hyperbolisch ge- 
sprochen, wie T~nzer und Schauspieler Reichttimer aus, die sie nur vor- 
geblich besitzen. Die athletischen H~nde finden sich in der Sagen- 
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]iteratur immer wieder bei den ,,sehlichten Helden", bei Leuten, die 
in gewissem Sinne unkompliziert dureh ihre gerade Gutmfitigkeit wirken. 
Was bei ihnen Ankl~nge an das Katatone zeigt, ist ihre ungeriihrte Art, 
die bei aller Gutmiitigkeit kalt bleibt, die aber, gereizt, blindwfitig ihren 
Verniehtungswillen austobt.  

Die dysplastisch-infantilen H~nde finden sich in der Volksmeinung 
etwa als die H~nde der haltlosen kleinen Kokotte,  die H~nde der Frau, 
deren Leichtsinn viele lieben, die sie abet nieht heiraten m6chten, da sie 
instinktiv die spielenden Impulse dieser Frauen in ihrer unsozialen 
und unmfitterliehen Auswirkung erfassel~. 

Es sollte bier nieht etwa eine Cbarakteristik der einzelnen Hand- 
besitzer gegeben werden; vielmebr sollten diese Aus~iihrungen aus der 
Erinnerung des einzelnen die Farben herausholen, die eine ungelenke 
Sehilderung nie besitzen kann. 

~Iotorik. 

Eine Schilderung der H~nde Schizophrener w~re unvollkommen, 
wollte man nieht auch die Bewegungen der H~nde erw~hnen. In den 
,affektfreien Intervallen" tr i t t  die Psychose nicht sehr deutlich in der 
Mimik der Hand hervor, genau so wenig wie der Gesichtsausdruck ohne 
weiteres die Psyehose zu verraten braucht, so wie es f~lsehlieh Laien 
immer glauben. 

Bei allen Schizophrenen, die untersueht wurden, fiel auf, dab die 
Finger stark ,,gel6st" ersehienen. Nur bei Verbl6dungsprozessen 
Katatoner,  die mit anscheinend v611igem Verlust der Psychomotilit~t 
abgesehlossen waren (in zwei F~llen), fehlten diese gel6sten Bewegungen. 
Auch bei Sehizophrenen, die nie irgendeine Beseh~ftigung ausgeiibt 
hatten, die sie dazu erzogen haben k6nnte (NIusik, Schreibmasehine, 
Telegraphie oder dergleiehen), werden die einzelnen Finger in einer 
bemerkenswerten Weise bewegt, die eine gewisse Selbst~ndigkeit der 
Fingermuskulatur bezeugt. Am deutlichsten kommt die Selbst~ndig- 
keit der Finger da zum Ausdruek, wo sie grotesk fibertrieben wird. 
Man denke nur an die iiberm~Big gespreizten Finger der Katatonen, 
die h~ufig nebeneinander liegende Finger derselben Hand abweehselnd 
gebeugt und gestreekt halten. 

Aueh die Art des H~ndedruekes beim Gru~e 1 ist reeht bezeiehnend. 
Ist ein Katatoniker  in seinem unbereehenbaren ~Negativismus dazu 
zu bringen, einem die Hand zu geben, so hat er meist eine eigentfimlich 
versonnene und verlorene Art des Grul~es. Gern wird die Hand mit 
,,manieriert" gespreizten Fingern in die l~eehte des Besuchers gelegt. 

1 Ausgezeichnet beobachtet ist die Gestik der Irene Hertel, die Kretschmer 
sehilder~: ,,Ihre I-Iand ist sehmal, ]ang und allzu biegsam. Zum Gru~e reieht 
sie mir die Fingerspitzen, die kfihl und ganz durchsichtig sind." 
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L6st sich dieses verkrampfte Spreizen, so spielt der Katatone wohl gern 
mit der Hand des Besuchers in einer Weise, die nachdenklicher aus- 
sehen mag, als sie es.ist. H~ufig wird damJ beim Reden jedes Wort  mit 
einer verbogenen Handbewegung und Fingerverdrehung betont, die der 
Art und dem Sinne der Reden des Kranken an P16tzlichkeit, Unver- 
.~t/~ndlichkeit und Sperrung nicbts nachgeben. 

In negativistischen Zust~nden lieben es die Katatonen in gleicher 
Weise, wie es auch bei verachlossenen Schizothymen zu beobachten ist, 
die H~nde unter der Bettdecke oder in den Taschen ihrer Kleider zu 
verstecken oder doch mindestens - -  besonders beim Sprechen - -  auf 
den l%iicken zu nehmen. Der Handgrug der Paranoidcn erweckt oft 
deutlich das Gefiihl, als tiefen Spannungen in der Muskulatur ab. Ganz 
rasche, feine, die ganze Muskulatur durchlaufende Spasmen glaubt man 
zu spfiren, wie sic vielleicht als Ausdruck der inneren Spannung des 
Patienten sich auf die eigene Hand iibertragen. 

Wieder anders ist die Art des GruBes bei vielen Hebephrenen. 
Launenhaft  wirkt ibre Art, die Hand des Besuchers zu ergreifen. Nichts 
Wesentliches, nichts Yestes liegt in ihrem Hi~ndedruck. Zerfahren und 
unbeherrscht ist der Ausdruck ihrer Handbewegungen, so ein deut- 
lich3s Abbild ihrer Mimik und der ~uBerungen ihres Intellektes und ihrer 
Phantasie. Von hier aus findet sich ein ~bergang bis zum Normalen 
in. der Motorik mancher femhfin gearteter, debiler Psychopathen, die zu 
1/~ppisohen, hys~erisehen ge~ktionen geneigt sind und launenhaft 
ihr Pers6nlichkeitsgefiihl bedarfsweise demonstrieren ~. 

Es lief~ sieh nioht vermeiden, die Motorik in dieser Art zu bespreohen, 
da es sich iiberrasehenderweise zeigte, dab keine feste Verbindung 
zwischen t t~ndbau und Motorik (etwa dem athletisehen Handbau und 
der katatonen Motorik) bestand, die fest genug war, um zu gemeinsamer 
Schilderung zu bereohtigen. Viehnehr ist es so, daf~ die hier aufgestellten 
Typen der Motorik und des Handbaues anstat t  sich zu deeken, sieh etwas 
iibersohneiden. Ein Iqaehteil, der wahrseheinlich nicht der Materie an 
sich entspringt, sondern dem Zwange zu sehematisierender Darstellung. 

Hiinde bei )lanisch-Oepressiven. 
Nachdem die Bildungsformen der schizothymen Hand, soweit es 

die Tatsachen gestatten, alle bezeichnend umrissen sind, ist es weniger 
schwer, nun auch den H~nden der Zykliker gerecht zu werden. Der Er- 
wartung entsprechend fiberwog bei weitem die ,,pyknische" Handform. 
Diese land sich in 97,6% der uatersuchten F/~l|e, w/~hrend nur 2,4% 
einen mehr Ieptosomen, in das Athletische spielenden Habitus ~uf- 
wiesen. Hier - -  wie bei den schizophrenen I-I~nden --  w o e s  im 

1 Es ist hier am Platze, auf Bleulers hiibsche Beobachtung des GruBes der 
EpiIeptiker hinzuweisen. 
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wesentlichen darauf ankommt,  den Typ herauszuarbeiten, wird ganz 
allgemein an Feststellungen nut  das verwertet  werden, was sich in 
der Mehrzahl der F/~lle an gleichen Einzelheiten land (Abb. ] 1 u. 12). 

Was zungchst die Gr6ge im Verh/iltnis zum ganzen KOrper angeht, 
so konnten die Untersuchungen die Kretschmersche Feststellung, dab 
die Hgnde im Verh/~ltnis zum iibrigen KSrper mitunter  klein ersohienen, 

in einem Tell der F/~lle be- 
st~tigen. Es handelte sieh da- 
bei um Fglle, die iiberwiegend 
ein manisches Zustandsbild in 
periodiseher Wiederkehr boten 
(8 yon 11 rein manisehen For- 
men). Bei den fibrigen Kranken 
f~nden sich Hgnde, die eher 
etwas gro8 wirkten,  obwohl 
sie in ihren MaBen doch der 
Proportion entsprachen. 

In  einer weichen Schwin- 
gung wgchst im allgemeinen 
die Hand  aus dem Arm heraus. 
W/~hrend bei schizoiden H/in- 
den das Unterarmhandwurzel-  
gelenk durch seine eckige Form 
auff/illt, das bei breitem Gelenk 
durch die markante  Umkleidun g 

Abb. 111. Kn., m~nnlich, manisch-depressives der Processus styIoidei h/~ufig 
Irresein, 63 Jahre,  Brieftrager. 

detz t  k6rperlich: Myodegeneratio cordis, Arterio- ~ i ~  aUS H O I Z  gesehl2i~sz~5 ~ r -  
sklerose, seheint, ifindet sich bei den 

Das Bild verdanke ich dem /reundlichen En~- 
gegenkommen yon Kerrn  Professor Bleuler. Die pyknischen I-[~nden der Zy- 
:~hnlichkeit mi t  Abb. 12 in ]~abitus und Motorik kliker eine weiche, gleich- 
ist auffallend. Typisehe Nagelbildung. Die ty-  
pische u und  die unelastische Hau t  m/~Sige Fettumkleidung der 
sind auf Altersveranderungen zuriickzuffihren, ganzen Unterarmhandwurzel-  

gegend, die zu einem m/E~igen 

Verstreiehen der Formen aueh bei verh~ltnism'~Big jugendliehen Zy- 
klikern ffihrt. Das hervorsteehende Merkmal der pyknischen Hand  
ist i iberhaupt das Fehlen oder doch die SeRenheit ausgesprochener 

Eekenbitdung (Abb. 12). 
Besonders bei Frauen ist eine konische Form reeht h~ufig, d .h .  

die FingerendphMangen zeigen an ihren distMen Enden einen geringeren 

1 Fiir die Formen der verh~ltnism~l~ig seltenen rein pyknischen Hfi.nde ohne 
athletisehen Einschlag fand Herr Geheimrat Hoche den treffenden Namcn ,,Maul- 
wurfsschaufeln". 
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Querdurchmesser, als an ihren proximalen. AuBerdem haben die Finger- 
spitzen eine Neigung, nicht eckig, sondern bogenf6rmig auszulaufen. 
Daher kommt es wohl zum Tell.. daf~ die ganze Hand breiter und 

Abb. ]2a.  

Abb. 12a u . b .  Ba., weiblich, wiederhott  st~rkere raanisch-depressive Schwankungen, 68 gahre,  
KS,chin. Deutliche Yerschiebung aller GrO2enverhgltnisse atff Kosten der Lgage, zugunsten der 
Breite. Geschlossene g a n d h a l t u n g .  Typische Nagelbildung. Typische Entwicklung der palmaren 

t{autfalten.  Die etwas rUnzlige t I a u t i s t  als Alterserscl~einnng zu bewerten. 

etwas unbeholfener wirkt, als die athletisehe Hand. Die GrSBen- 
verh/~ltnisse der einzelnen Finger sind gleichm/~gig verteilt. Xein ein- 
ziges Mal fand sich in den untersuchten F/~llen abnorme L~ngenbildung 
des kleinen Fingers, wie sie bei den Hgnden der Sehizophrenen einige 
Male vorhanden war. Selten iiberragte der kleine Finger das distale 
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Interphalangealgelenk des 4. Fingers. ]3ei dem 2. bis 4. Finger lieBen 
sich keine Besonderheiten der GrSBe feststellen. Auffallend war aller- 
dings eine stSrkere Auspr~gung des 3. Fingers und bier besonders der 
Grundphalanx in Brei~e und L~nge, die diesem Finger eine gewisse 
Mittelstellung gab. Diese ~inger/orm /and sich nur einmal bei rein 
manischen Formen, dagegen bei allen 34 tfdllen, bei denen auch eine 
Neigung zu depressiver Schwankung besta~d. 

Die Endphalangen sind durchschnittlich beim 2. bis 4. Finger urn 
die H~lfte kfirzer, als die Grundphalangen. Bei den t t~nden der Schizo- 

phrenen machten die Endphalangen 
dagegen bis zu 2/a der Grundpha- 
langenlange aus. 

Der Daumen eIscheint h~ufig im 
Vergleich zur Daumenbildung bei 
Sehizophrenen verkfirzt. Wfihrend 
bei der Durchschnittshand im all- 
gemeinen der anliegende Daumen 
etwa his in die Mitre des proxi- 
malen Interphalangealgelenkes dos 
Zeigefingers reieht, ging der Daumen 
der untersucbten Zykliker nie fiber 
das proximale Drittel der ersten 
Zeigefingerphalanx hinaus (vgl. 
Abb. 11). Bei sieben Frauen fand 
sich sogar eine weitere Verkiirzung 
des Daumens, der hier nnr bis an 
das Grundgelenk des Zeigefingers 

Abb. 12b. reichte. Die Fingergelenke sind 
meist glair und gerade, Xnoten- 

bildung land sieh bei den rein manischen F~illen nie, bei den Misch- 
zust~inden nur zweimal. Es ist aueh bier bezeiehnend, dall sich 
die Gelenke ganz unauff~illig in die weiche I-landform einfiigen. Der 
Ansatz der Finger in den Fingergrundgelenken erfolgt ]as t genau 
reehtwinklig zu einer Geraden, die man dureh die Grundgelenke des 
zweiten bis vierten Fingers legen kann. 

N ggel. 
Die Gr6Be der N/igel ist mitunter  recht charakteristisch. Meist ent- 

spricht der L~ngs- dem Querdurchmesser, hi~ufig ist der Querdurch- 
messer sogar um ein Mehrfaches gr6i]er als der L~ngsdurchmesser, 
so dab der Nagel dem beobaehtenden Auge im Verh~ltnis zur Endpha- 
lanx fast ,,unnatfirlich" kurz erscheint. Bei Depressiven sind auBerdem 
die 1Y/~gel noch h~u~ig abgekant. Es finder sich keine sonderlieh aus- 
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gesproehene W61bung der N/igel. Nur zweimal land sieh eine WSlbung 
des queren Durehmessers der Endphalangen, die mit einer kolbenlSrmigen 
Auftreibung der Endglieder verbunden war. Beide Fglle litten an einem 
li~nger bestehenden Vitium eordis mit Dekompensationsersebeinungen 
an der Leber, ohne Kn6ehelSdeme. Die Fleekung der N/~gel seheint 
bei zirkulgr Veranlagten selgener vorzukommen als bei Sehizoiden. Es 
ist jedoeh sehr sehwer, gerade bei der Nagelfleekung ohne Uberseh~t- 
zung exogener Momente etwas Genaues fiber ihre ~tiologie zu sagen. 
Endokrine Vorgi~nge seheinen hier bedeutungsvoll zu sein. Man wei6 
zwar, dab es sieh um ein Eindringen yon Luft handelt, jedoeh konnte 
ieh nirgends eine Angabe finden, wie wohl die Luft in die Itornsehiehten 
einzudringen vermag. Vietleieht k6nnte man an einen traumatisehen 
Ursprung denken, doeh seheint eine gewisse individuelle Disposition zu 
auff~llig, als d a g  man daran einfaeh vorfibergehen k6nnte. Warum 
finder man gerade bei Leuten, die dutch ihre Arbeit solehen Traumen 
besonders ausgesetzt zu sein seheinen, nieht konstant solehe Fleekung, 
wie sie verhgltnism~Big hgufig bei Leptosomen auderer Berulsklassen 
vorhanden ist ? Mir seheint ein Zusammenhang dieser kleinen Stigmen 
mit allgemeinen konstitutionellen Prinzipien nieht unm6glieh zu sein. 

Die Form des Nagelfalzes, die bei den Fingern der Sehizoiden und 
Sehizophrenen h~ufig einem gotisehen Bogen ~hnelte, erinnerte hier 
mehr an die Form eines offenen Reehteekes, so dab die Nagelwurzel 
reeht breit wirkte. Es sind dies Nagellormen, die de~ Endphalangen 
etwa einen Charakter verleihen, wie wit ihn bei romanisehen Statuen und 
aueh noeh bei Statuen der Frfihgotik reeht h~ufig vertreten finden. Die 
Farbe des Nagels ist meist als blagrot angegeben. Nur bei sieben rein 
depressiven Fgllen fand sieh eine Andeutung livider Nagelfarbe. Exo- 
stosen, Ganglienbildung oder sonstige Migbildungen fanden sieh keinmM 
in den untersuehten F ~ e n .  

Obwohl die Haut der Pykniker im allgemeinen dfinn erseheint, lgBt 
sie sieh doeh nur selten gut abheben. ])as dieke Fettpolster verhindert 
bier zartere Faltenbildung. Die Blutversorgung ist im allgemeinen reeht 
gu~. Die kleinen Capillaren sind anseheinend sehr stark ausgebildet, 
so dag die Venen aueh bei lgngerer Stauung nieht immer reeht siehtbar 
warden. Bei dam Versuehe, die Venen zum Vorsehein zu bringen, er- 
lebte ieh es in 15 yon 45 F/~llen (331/3%), dag es nur zu blauroter Ver- 
[i~rbung und sehlieglieh zu feinen peteehialen Blutungen unterhalb der 
gestauten Stellen kam. 

Das Muskelbild ist meist deutlieh ausgeprggt. Besonders auffallend 
war es, dab alle Fi~lle, die einen rein depressiven Charakter zeigten 
(28 FNIe), eine gut entwiekelte Handmuskulatur hatten, die dureh 
das dariiberliegende Fettpolster eher betont als ausgegliehen wurde, 
so dab es h~ufig hier zu einer starken Vertie/ung der Ha~dh6hle kam. 
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Die kleinen Erhebungen, die sieh an den distMen Enden der Hand-  
flfiehe proximal yon den Fingerwurzeln befinden - -  in der Faehspraehe 
der t Ianddeuter  Ms ,,Berge" b e z e i e h n e t -  weisen zwar individue]l 
tiberrasehend groge Versehiedenheiten auf in der Ar~ ihrer Ausbildung, 
zeigten aber doeh bei dem mit  einer Ausnahme durehweg pyknisehen 
Material der Zykliker eine auffMlende Weiehheit. 

Besonders au//allend war der Spannung~zustand der Muskulatur bei 
Zyklikern, der im wesentlichen vonder A//ektlage abh~ingig zu sein schien. 

Um den Einflu/3 der Affektivit~t auf die Muskelspannung zu unter- 
suchen, hypnotisierte ich zwei normale Versuchspersonen, um zu beob- 
achten, wie sich die Spannung ihrer Muskulatur unter einer Suggestion 
verhie l t ,  die eine gewisse affektive Erregung ausl6sen mugte.  Hier  
zeigte es sich sehr deutlieh, dM] bei dem Hervorru/en trauriger A//ekte 
Spannungsverlust, beim Hervorru/en lustbetonter A//ekte eine Spannungs- 
zunahme eintrat. Es gelang so, in verhi~ltnism~ig raschem gTechsel 
manischen und melancholischen I tabi tus  abweehseln zu lassen. We- 
sen~lich w a r ,  dab die traurigen Affekte frei yon zorniger Beimengung 
sein mugteu.  Suggerierte man aber den Versuchspersonen zum Beispiel 
den Tod eines guten Freundes oder nahen Verwandten, so kam es zu 
einer deutlichen Erschlaffung der gesamten  Muskulatur. Der ganze 
K6rper hing nur noch schlaff in seinem Knochengeriist. Die Handmus-  
kulatur  ersehlaffte so, dab die H~nde ganz welch anzufiihlen waren. 
Brachte man eine erregende Komponente  in diesen traurigen Affekt, 
so erfolgte im Zorn eine rasche Anspannung, die bis zur Verkrampfung 
ging. ])as Hervorrufen maniseher Affekte zeigte eine Anspannung 
des ganzen K6rpers, die in Mlem das Gegenstiiek zur depressiven Er- 
schlaffung bot. Auch die Hiinde ffihlten sich dann um vieles 
fester an. 

Die Form der tIautfMten der Handflgche entsprach dem liegenden M 
Nur in 18 yon 45 untersuehten FMlen fand sieh eine Andeutung 

yon proximo-distal entwickelten Linien. Dabei erschien die Ausbildung 
der palmaren HantfMten gr6ber, tiefer und breiter, als sie sich bei den 
leptosomen tIgnden fand. Die Behaarung, die bei den H/inden der 
Schizophrenen einen gleichm/il3igen Typ darstellte, der im allgemeinen 
eher haararm war, aber keine wesentlichen Unterschiede bei Frauen 
und M~nnern aufwies, zeigte sich bei den untersuchten m//nnlichen 
Pyknikern in 20 yon 25 Fi~llen ausdrficklieh stark betont auf dem 
Itandrficken und reichte bis in die MittelphMangen. Bei den Frauen 
fehlte jede deutlieh sichtbare Bebaarung in allen Fgllen. 

Der Eindruck der rundlichen Handformen wird noch dutch eine 
W61bung der Ulnarseite der Mittelhand (des t Iypothenar)  unterstiitzt.  
So kommt  es, dan bei den Messungen der breiteste Tell der Hand  nicht, 
wie bei den meisten Leptosomen, auf die Fingergrnndgelenklinie fiel, 
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sondern etwa in die Mitre der Mittelhand So bekomrat  der ganze 
t tandtel ler  im Gegensatz zu der kantigen, rechteckigen Form der Lepto- 
somen etwas mehr IRundliches, oval~r Gestaltetes. 

Motorik. 

Gerade wie bei den Schizophrenen, sagt auch bei den Zyklikern am 
meisten der Ausdruek der Bewegungen. Die gehemmteste Melancholie 
zeig~e in den untersuchten F~llen in glcicher Weise wie die zornigste 
Manic eine auffallende Armut  an Ausdrucksbewegungen, soweit sie 
die Finger selbst betreffen. Den Handbewegungen der Schizophrenen, 
die eine auffa]lende Selbs~/~ndigkei~ in der Innervat ion kleinster 
Muskelgruppen aufwiesen, die bei einigen sogar his zu einer Neigung 
zu fibrill/iren Spasmen ging, stehen die I-Iandbewegungen der Periodiker 
gegenfiber, die merkwiirdig geschlossen nnd einheitlich blieben. Auch bei 
Handbewegungen, die Ausdruck einer erregten Affektlage waren, 
blieben die Finger immer in einer Art mitt leren l~uhelage. Selbst- 
verst/~ndlich kommt  es auch zu Bewegungen einzelner Finger. Wesent- 
lich ist abet  das standige Bestreben, m6glichst bald wieder diese typische 
mittlere Ruhelage einzunehmen. Alle Bewegungen erfolgen im wesent- 
lichen aus  dem I-Iandgelenk heraus, die Bewegung in den Fingergrund- 
gelenken und die Spreizung der Finger wird auffMlend wenig bei der 
Gestik verwandt,  

Dadureh, dM~ die Bewegungen im wesentliehen aus der Muskulatur 
der Arme und nieht aus der eigentliehen HHand- und Fingermuskulatur 
heraus erfolgen, bekommt  die Motorik der Pykniker  etwas StoBendes 
im Gegensat.z zu dem in extremen F/~llen gespreizten Kra tzen  der Lepto- 
somen. Nur bei 8 yon 45 Periodikern fand sieh eine lebhaftere Mimik 
der einzelnen Finger. In  allen 8 Fi~llen handelte es sieh aber um Leute, 
die angaben, friiher viel ~us ik  betrieben zu haben (Klavierspiel). Ein 
M~dehen war frfiher auBerdem Stenotypistin gewesen, so dag sich die 
abweiehenden Befunde vielleicht so erkl~ren tassen, dab gs sieh mit  
um eingelernte Bewegungen handelte, die vielleieht erst allmi~hlieh 
don Charakter yon Gewohnheitsbewegungen angenommen hatten.  

Daft dieser (~bergang in gewissem Grade m6glieh is~, lehren Beob- 
aehtungen des ~ggliehen Lebens immer wieder (Armamputierte,  Ein- 
flug des Berufes auf Ge~cohnheitsbewegungen)L Es ist hier vielleicht 

i Bei manehen Arzt~en, die an strenge Asepsis (Chirurgen) gew6hnt sind, ist 
es mir zum Beispiel reeht oft aufgefallen, dab sie es aueh augerhalb ihres Berufes 
vermeiden, ihre Hgnde unn6~ig mit anderen Dingen in Beriihrung zu bringen 
(~nch mi~ KiSrpergeilen, Kr~tzen im Gesieht), w~hrend solehe Bewegungen doeh 
eine ~nscheinend sonsf aIlgemeine Re~ktion auf vielerlei psyehisehe nnd physische 
l~eize dars~ellen, znmal bei Leuten mit leiehter affektiver Erregbarkeit, wie sie 
unter den Chirurgen nicht selten sind. 
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am Platze, auf den EinfluB der Arbeit auf die Handbi]dung hinzuweisen. 
Bei Zyklikern wie bei Schizophrenen schien der EinfluB der Arbeit 
auffallend gering. Der palmo-dorsale Durchmesser, sowie die Hau t  
selbs~, schienen bei Sohwerarbeitern allgemein dicker zu sein ais bei 
kSrqerlich leichter Arbeitenden. Die Variabilitgt der Hand- und Finger- 
formen lieB fiberraschenderweise keinerlei Beeinflussung erkennen. 
Fand sich doch bei einem zirkulgren Arzte eine ausgesprochen lolumpe 
und bei aller Rundung massig wirkende Hand,  wie ich sie hie bei den 
untersuchten Schizophrenen land, die doeh zum grSBeren Teile schwer 
arbeitenden Berufen angehbrten (Bauern, Bergarbeiter, Manrer). 

Zwisehen Depressiven und Manischen ist aber ein Untersehied 
sehr sinnfitllig. Wghrend der Maniacus ziellos0 wie es seheint, mR 
seinem Arm in der Luft  umherfghrt ,  oder bei etwas besserer Lebensart  
seine Gefiihlsausbrfiehe doeh mi t  leeht  lebhaften Bewegungen der 
Unterarme begleitet, fallen bei Depressiven recht eharakteristiecbe Be- 
wegungen auf. 

Bei allen untersuchten Fgllen yon Depreseionen, die mit  Versiindi- 
gungsideen einhergingen, waren wie Abwehrbewegungen wirkende 
Gebgrden zu bemerken. Die Arme wurden beim Sprechen gern naeh 
vorn gestreckt, die ttandfl/ichen waren infolge mehr oder weniger starker 
Dorsalflexion yon dem Patienten abgewandt,  so dab man je naeh der 
Armhaltung den Eindruek bekommen konnte, ale wollten die Kranken ihre 
vermeintliche Schuld abwglzen oder eine Ret tung yon oben empfangen 1. 

Bei allen Deplessiven fanden sich ,,Angstbewegungen". Gern halten 
sic eine Hand  mit  der anderen feet, als hgtten sie Furcht,  ,,etwas Un- 
rechtes mit  den freigelassenen Hgnden zu begehen". 

X o m m t  es zu einer Bewegungeunruhe, no zeigt sich immer wieder 
ein Bediirfnis, die Hand  mit  irgendwelchen anderen KSrperteilen in 
Berfihrung zu bringen, sic gewissermaBen zu ,,sichern". Meier wird das 
Gesicht oder der Kopf  in besorgter oder angsterfiillter Weise in den 
t tgnden geborgen. Hgufig werden aueh die Finger in den Mund ge- 
nommen. DaB ~qggelkauen bei Depressiven ist ja bekannt  2. Bei den 
hypoehondrischen Fgllen besteht hgufig die ~eigung, die als l~'ank oder 
minderwertig empfundenen KSrperstellcn zu streichen oder zu drfieken, 
als sollten dieee ,,Massagebewegungen" heilenden Einflul~ haben. 

1 Die Haltung erinnerte mitunfer entfernt an die D~rsfellung des Adorante 
oder der Niobiden. Dgher die ,,einftihlende" Ideenverkniipfung. 

2 Iterrn Geheimrat Hoche verd~nke ich folgende Anekdofe: AnlgBlich eines 
gro/~en Warenhgusbrandes vor etwa 30 Jahren land sich unter den wenigen iJber- 
lebenden ein Mann, der sich bei Ausbruch des ]~randes gerade auf dem Abort 
befunden haste. Er h~t~e die W~sserleitung geSffne~ und wghrend des Jgrandes 
den ganzen Abortraum unfer Wasser gehaRen. Als man ihn rettete, sah man, 
dal] er keine Nggel mehr an den Fingern hatte. In seiner Angst hatte er sich alle 
Nggel abgekgut oder abgerissen. 
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Alle diese Bewegungen laufen jedoeh immer etwas langsam, etwas 
nebensgchlich ab. Dramatisch wirkende tJbersteigerungen, t tgnde- 
ringen oder andere wirkungsvolle Ausdrucksbewegungen waren eigent- 
lich nur bei hysterisehen Charakteren zu beobachten, Fast  nie fund sich 
derlei bei reinen Periodikem. 

Auf Fragen reagier ten besonders die weiblichen Fglle mit  einer etwas 
angstvollen und dabei ratlosen Bewegung, mit  der sie die eine oder wohl 
aueh manchmal  beide Hgnde an dan Mund nahmen, die radiale Seite 
des gebeugten Zeigefingers an die Lippen haltend, wie ein Schulkind, 
das seine Aufgaben nieht reeht gelernt hat, oder das man bei Verbotenem 
ertappte.  Bei den Manischen hingegen konnte man im Gegensatz zu 
den Depressiven mit  ihren immerhin doch armen und etwas schlaffen 
gebgrden,  die fast  immer etwas Gehemmtes an sich tragen, eine natiir- 
lichere und ungezwungenere Art der t tandbewegungen feststellen, 
die besonders auch yon der manierierten Art der 8chizophrenen durch 
ihre Fliissigkeit hgufig abstach. 

Bei 10 Depressiven ist in den Aufzeichnungen zu den Handabdri icken 
noch vermerkt ,  da B sie die Hand  in schwerfglliger Art zum Grul]e boten, als 
hgtten sie Hiihe, den Arm zu heben. Die dargebotene Hand~adrd dann lunge 
festgehalten. In  dem t tanddruck,  der langsam, aber stetig sich ver- 
sti~rkte, kam die Angst, yon der die Kranken gequglt wurden, deutlieh 
zum Ausdruck. Es war so, als suehten sie an dem Besucher einen ge- 
sunden Halt .  Atle nntersuchten Maniaei hingegen streekten ihre Hand  
in einer bieder offenherzigen Weise yon sich aus zum Grul~e entgegen und 
sehiittelten die begriil~te Hand  in temperamentvol ler  Art  noch bin 
und her, wghrend ihr I~edeschwall schon losgebrochen war. Dabei blieb 
der t tgndedruck vSllig gleichmgl~ig. 

In  der schSnen Li teratur  finder man nur mit  Mtihe Schilderungen 
yon Hgnden, die in ihrem Habi tus  etwa den pyknischen entsprechen 
kSnnten. Nur ab und zu findet sich bei miitterlichen Frauen eine rund- 
liche, weiche Hand  betont.  Vielleicht hgngt das verhgltnismgBig 
spgrliehe Vorkommen yon reinen Pyknikern in der Li tera tur  damit  
zusammen, dal~ die inneren Spannungen and  die Problematik  des 
seelisohen Geschehens bei den Schizothymen um so eher zur Darstellung 
reizen, je schwerer eine Einfiihlung in ihr seelisehes Erleben mSg- 
lich ist. 

Einen Mittel typ zwischen der athletischen nnd pyknischen Hand  
wiesen einige Formen yon Paranoia and  eine bes t immte Gruppe yon 
Paranoiden auf, die dureh ihren sthenischen Charakter gekennzeichnet 
sehienen. Untersuehungen fiber diesen Hand typ  sind noeh im Gange. 
Sie sollen in einer anderen Arbeit besprochen werden, da sie hier nur 
zu leicht for den Laser zu einem Versehwimmen der absiehtlich holz- 
schnittartig niedergelegten iHandtypen fiihren kOnnten. 
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Zusammenfassung. 
Irgendwelche ausgesprochenen gr6beren Anomalien als Zeichen 

geistiger Erkrankung 1 fanden sich nie, obwohl alle Laienchiromanten 
nut  zu gern einen Parallelismus zwischen K S r p e r - u n d  Charakterde- 
fekten beobaehten wollen Unter allen untersuchten Fgllen war nur 
einmal eine MiBbildung der H~nde zu finden, die angeboren war. Es 
handelte sich um eine Syndaktylie. 

I m  allgemeinen ergaben die Untersuchungen ftir' die Hand  das gleiehe, 
was bereits Kretschmer ffir den K6rperbau als solehen gefunden hat. 

Die Untersuchungen ergaben weiterhin, dab es eine l%eihe yon Hand- 
merkmalen gibt, die im wesentlichen konstitutionell festgelegt sind. 
Es handelt  sieh hier um die dutch den Knochenbau bedingte auSere 
Form. Alle anderen Merkmale k6nnen unter best immten Umst~nden 
Anderungen erleiden, die im wesentlichen den Grundtyp der Hand  nicht 
ver~ndern, wohl aber den Zustand voriibergehend beeinflussen k6nnen. 
Unter  normalen Bedingungen gleicht sich der Zustand der Hand  jedoch 
immer wieder einem Dmehschni t t  an, der im wesentlichen ffir jedes 
Individuum besonders festgelegt zu sein scheint. Veranderungen des 
Handhabi tus  ergeben sieh im wesentlichen schon aus demWechsel  des 
seelischen Gleichgewichtes heraus. I m  allgemeinen kommt  es gerade 
bei den Spannungszustanden Sehizophrener, aber aueh mancher Nor- 
maler, zu einer starken Hautdurchfeuchtung und zu Ver~nderungen 
des Durchblutungstypes.  Die AuBentemperatur spielt in ihren ex- 
t remen Sehwankungen selbstverst~ndlich auch eine l%olle. Wie weir 
aber gerade bier die individuelle Disposition dem Milieu entgegen- 
kommen kann, lehrt die einfache Beobachtung, wenn man Gelegenheit 
hat  - -  bei der Visite -- ,  die Hgnde einer ga~lzen l%eihe yon Leuten 
hintereinander zu befiihlen. Der wechselnde Haut turgor  und die wech- 
selnde Muskelspannung bei manischen und bei depressiven Z u s t ~ d e n  
ist bereits besprochen worden Es ist hier zu wiederholen, dab im all- 
gemeinen die Manischen einen mehr festen, konsistenten Handhabi tus  
zeigen, der sich, aueh bei den gleichen Leuten, in der Depression mehr 
als weich und nachgiebig zeigt. 

Auffallende Ver~nderungen des Handtypes  waren bei k6rperlich 
schwer Erkrankten  festzustellen. Schwere An~mien, durch b6sartige 
Prozesse bedingte Kachexie, ffihrten sehon sehr frfihzeitig zu einer 
Erschlaffung der Handmuskula tur  bei Derbbleiben der geloekerten 
Haut .  Die t tandinnenfl~ehen lieBen sehr bald den bei allen H~inden 
sonst nachweisbaren, auf die normale Durchblutung zurfickzuffihrenden 

1 Bekannt sind die feuchten, bl~ulich verf~irbten H~nde der Psychopathen, 
die sich ja auch hiiufig bei Schizophrenen finden (Akrocyanose). Eigentfimlich- 
keiten der Handbildung, die eine Abgrenzung yon Psychopathie gegen Psychose 
erl~ubt h~itten, waren nle festzustellen. 
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rosigen Unter ton vermissen. An dessen Stelle t ra t  ein fahies, aschiges 
Grau. Auch hier blieb aber der konstitutionelle Grundtyp erhalten. 

Noeh einmal mfissen jetz~ die Handlinien im Zusammenhange 
mit  der ganzen Innenhand besproehen wfirde. Gerade hier hat  ja  
yon jeher die Chiromantie aller Zeiten ihr Hauptbet/~tigungsfeld ge- 
sueht. Es existieren eine Unmenge yon Beobach~ungen, die naehzu- 
prfifen welt fiber das Ziel dieser Arbeit hinausfiihren wtirde. In  allen 
Werken fib ~r Chiromantie, insbesondere in solehen, in denen Beziehungen 
zur Astrologie behaupte t  werden, wird die Auffassung energisch be- 
stritten, Ms w/~re der Ursprung der t tandlinien gerade so zu denken, 
wie die Kniffe in einem gefalteten Stiiek Papier. Vielmehr sell ein kos- 
raiseher Wille jeder , ,Rune" in der Hand  ,,ihren ~Veg vorgezeiehnet" 
haben. Hingegen behauptete  die Anatomie immer wieder die strengste 
Abhi~ngigkeit der Handlinien yon der darunterliegenden Muskulatur und 
den Gelenkfunktionen 1. _Die Behauptungen der Chiromanten riehten 
sigh bereits dutch ihre hMtlosen Spekulationen, obwohl man anerkennen 
mug,  dab sie versuehen, der Beobaehtung der individuelleu Variabilit&t 
gereeht zu werden. Die Behauptungen der Anatomen k6nnen nicht befrie- 
digen, eben weft sie der individuellen Variabilitgt nieht gereeht werden. 

Es liegt mir fern, neue Behaulotungen aufstellen zu wollen. Das 
fast  regelra/~Bige Vorhandensein der drei Hauptlinien, yon denen jede, 
mig Ausnahme der Linie, die um den Thenar heruml/~uft, aueh bei der 
funl~ionelt volIwer~/gen Hand fehlen l~ann, ist auff~lIe~d. Wie unend- 
lieh viel Individualit~t in cter gewohnheitsmi~Bigen Art  der t tandbe-  
wegungen des einzelnen zum Ausdruek kommt,  das kann man  gar 
nicht s tark genug betonen. Es gibt wohl keine Gefiihlsregung, die nieht 
you einer affektbetonten, wenn aueh noeh so leisen, Handbewegung be- 
gleitet wiire. Aueh bei dem verschlossensten Katatoniker ,  bei der ge- 
Jhemmgesgen Depression, k/indet uns die H~nd dutch leise and feine 
Bewegungen etwas yon dem innereu Leben des anderen. 

Bereits bei Neugeborenen finden sieh die groBen ~'alten der Hand  
v611ig ausgebildet. Semen konnte in einer im Jahre  1913 erschienenen 

1 In der neuesten Auflage (1927) des Werkes ,,Mensehliehe Erblichkeitslehre" 
yon Baur, t%vher und Lerrz sagt Fischer auf Seite 113/114 folgendes: 

,,Die Beugef~iten auf der Handfl/iehe, an den Fingerbeugen~ die sog. M-Figur, 
entstehen schon vor der Gebur~ dutch Bewegungen des Embryos. Die starken 
individuellen Verschiedenheiten sind bedingt dureh zahllose Meine Verschieden- 
heiten in der Anordnung der ~uskeln, Lage der Gelenke, Anordnung der kleinen 
Fettpolster unter der Ilaut n. dgl. mehr. Im ganzen sind diese Dinge erblich 
festgelegt, und damit vererben sieh such die ]3eugefMten. Genan dasselbe gilt yon 
den FMten im Gesicht, doeh tehlen hier Einzeluntersuehungen. Diesen Falten- 
b/Idungen stehen a,ls e~was gaaz anderes die Kant- und Tas6ieistea gegenfiher 
(Papillarleisten), die auf der Hand- und Fugfls eigenartige feine Muster bilden, 
bestehend aus bogenf6rmig verlaufenden feinen Leisten, zwisehen denen ebenso 
feine Rinnea gehen." 

Archiv flit Psychiatr ie,  Bd. 82. 32 
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.4zbeit den erblich tibermittelten Einflul~ ~uf die Schwielenbildung der 
Ful]sohle nachweisen. Gleiches erscheint mir fiir die Gestaltung der 
Hand  ebenfalls ma~gebend. Die feineren Handlinien entwickeln sich 
meiner Beobachtung nach etwa erst yore 6. Jahre  an. Sie scheinen 
erst mit  zunehmender allgemeiner Entwicklung deutlich zu werden. 
Die merkwiirdigen Gesetze der Vererbung, wie sie zum Teil fiir die 
Papill~rlinien (Poll, Bonnevie) aufgedeckt sind, und wie sie auch bei den 
gro~en Hautfa l ten der Palm~ manus sich finden, barren noch tier wissen- 
sch~ftlichen, ex~kten Erkl~rung. 

Mancher wird eine Schilderung der P~pillarlinien und ihrer Bezie- 
hungen zu dem Konstitutionst.yp vermissen. Da solche Untersuchungen 
eine uusgedehnte Erfahrung an Durchschnit ts typen vor~ussetzen, 
wie ich sie nicht besitze, so wurde davon Abstand genommen. In  einer 
privaten Mitteilung hat te  Poll dJe Liebenswfirdigkeit, mir  kurz eigene 
Arbeiten anzudeuten, die auf Besonderheiten der P~pillarlinienbildung 
bei den Kretschmerschen Konst i tut ionstypen fahnden. Die Ergebnisse 
der Pollschen Arbeiten werden ffir die Konstitutionsforschung yon 
gro~er Bedeutung sein. 

I m  folgenden soll noch eine gedr~ngte Zusammenfassung der Haupt -  
handeigentiimlichkeiten bei Sohizophrenen und Manisch-Depressiven 
gegeben werden. 

Schizophrene. Manisch-Depre~sive. 
Auriere Form. 

Leptosom bei 36 Vp. (65,5%) Pyknisch bei 44 Vp. (97,6%) 
(davon ~sthenisch[Aris~okratenhand] Leptosom (stark ~thletischer Einseh]ag 
14 Vp., athletisch 22 Vp.) 1 Vp. (2,4%). 
Dysplas~isch-infantil bei 12 Vp. (21,8 % ) 
Rein pyknisch bei 7 Vp. (12,7%). 

Handansatz am Arm. 
Eckig, Vorspringen der Processus sty- Weiche abgerundete Formen bei 40 Vp, 
loidei bei 34 Vp. (61,8%). (88,9%). 

Finger. 
Grazil, gedreht, PhalangenhOhe gleich Fingerkon~uren verstrichen, gleichmi~- 
zwei- bis dreffacher Phalangenbreite. l]ig, haufig leieht zngespitzt. Phalangen- 

hShegleich 1- bis 2faehe 1)halangenbreite. 

Marie aller untersuchten F~lle. 
I-Iandl~nge: 

Minimal 17 cm 17,5 cm 
Durchschnitt 20,5 ,, 19,5 ,, 
Maximal 22,5 ,, 20,0 ,, 

Erster Finger: Grundphalanx zu Endphal~nx. 
Li~nge: 3,7 zu 3,5 em 3,7 zu 3,5 cm 

Umfang des Interphalangealgelenkes des ersten Fingers 
5 5 cm 6,7 em 
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Grundpha lanx  zu Mi t te lpha lanx  zu Endpha lanx  in  em im Durchschni t t :  

2. Finger  4,4 zu 2,6 zu 2,6 5,1 zu 3,0 zu 2,5 
3. ,, 4,8 zu 2,8 zu 2,8 5,2 zu 3,2 zu 2,9 
4. ,, 5,0 zu 3,2 zu 2,5 5,0 zu 3,2 zu 2,5 
5. ,, 4,5 zu 2,4 zu 2,4. 4,2 zu 2,7 zu 2,5. 

Umfang des proxim~len Interph~langealgelenkes zu Umfang des distalen Inter-  
phalangealgelenkes : 

im Durchschni t t  
2. Finger  5,5 zu 4,5 6,4 zu 5,5 
3 . . . .  5,7 zu 4,7 6,7 zu 5,7 
4. ,, 5,1 zu 4,3 6,5 zu 5,3 
5. ,, 4,6 zu 3,9. 5,9 zu 4,9 1. 

Fingergelenke. 
Bewegungseinschrankung des proximalen Interphalangealgelenkes des f i inften 

Fingers : 

I n  40 Fallen = 72,2 % .  I n  5 Fallen ~ 10,1%. 

A nkylosen. 
]:n 5 FMlen ~ 9,1%. 0 %. 

Syndaktylie. 
In  1 Full = 1,8%. 0 %. 

VerhaltnismhI~ig haufige Auft re ibungen Interphalangealgelenke glatt ,  meist  ver- 
der Interphalangealgelenke (Knoten- striehen, Knotenbi ldung selten. 
bfldungen) besonders bei Ka ta to -  
nikern. 

Fingerkuppen. 
Meist zugespitzt  bis mitre], verdiekt  
nur  in  5 Fallen ~ 9,1%. 

~Vagelaneatz 
Vorwiegend gotischer Bogen bei Aristo- 
k ra tenhanden ,  mehr  rechteckig bei 
Athle t ikerhandern,  im Verhal tnis  zur  
Lange nur  geringe Brei te  (Lange zu 
Breite etwa 2 : ] bis 3 : 1). 
Nagelw61bung zeig~ n icht  selten An- 
klange an  Uhrgl~sformen, 

Meist mit te l  bis verdickt  bei konischer 
Form, zugespitz~ in 9 Fal len ~ 20 %. 

und Eorm. 
Romanischer  Bogen bis Rechtecldorm, 
s ta rk  be tonte  Breite bei geringer Lange 
(Verhaltnis yon Lange zu Breite = 1 : I 
n ieht  selten 1 : 2 ) ,  

~qagelwOlbung zeig~ mi~unter eine Klau- 
enform. 

Nagel/arbe. 
Haufig blaugrau bis livid. Meist graurot .  

Eettpolster. 
Schwach entwickelt ,  deutl iche Kontu-  Gut entwickelt,  weiche Abrundung und  
rierung von Knochen,  Mnskeln, Sehnen Ausgleichung aner Formen.  An der 
und  Venen. I rmenhand  haufig Aussparung der 

I-Iandmitte, so dab  es zu einer Gruben- 
bi ldung kommt  (bei 28 Fallen = 62,2 %). 

1 Die Streuung der Mal~zahlen war bei dem untersuchten  Material  nach oben 
und  u n t e n  etwa gleichm/s so dal~ eine genaue Wiedergabe hier n icht  notwendig 
erscheint.  

32* 
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Handhaut. 
Meist durchsichtig bis mittel. Meist mittel bis gedeckt. 

glatt bis rauh ohne deutlich typischc Verteilung (Berufseinflul3). 
Mittelelastisch bis unelastisch. 
Diinn bei Aristokratenhanden und bei 
dysplastisch-infantilen, mittel bis dick 
bei Athletikern. 
Zart bei asthenischen und dysplastisch- 
infantilen, mehr dcrb bci Athletikern. 
Schlaff bei dysplastisch-infantilen, mit- 
tel bei Aristokraten und Athletikern. 

~eucht bis mittel 
meist bl~ulich livid 
mittelwarm, h~ufiger noch kalt. 

Elastisch bis mittel. 
Meist diinn bis mittel. 

Meist zart bis mittel. 

Mittel bis gespannt bei Manischen, 
schlaff bis mittel bei Depressiven. 

JOurchblutung. 
Meist trocken 
grau bis rot 
meist warm. 

Muskelbild 
(siehe untcr ]~'ettpolster). 

Venen. 
Meist deutlich hervortretende proximo- Selten deutlich sichtbar. 
distale Anordnung, leichte Sichtbarkeit. 

Haut/alten der Palma. 

Neben der radio-ulnaren Anordnung Im wesentlichen radio-ulnare Anord- 
deutlich proximo-distale Entwicklung nung, Hautfalten dentlich vertieft, 
bei aristokratischen und dysplastisch- hKu/ig breit (84,4%). 
infantilen tt~nden, geringe Tiefe und 
Breite der ~[autfalten (50%). 

JBehaarungsty p. 
Aristokraten und Dysplastisch-infantile 
schwach bis mittel behaart, Athleten 
mittelstark behaart, haufig auch bei 
Frauen, ahnlich wie an den Beinen An- 
deutung yon mannlichem Behaarungs- 
typ an den Vorderarmen. 

Breiteste 
(Umfangsmessung in der HShe dcr 
Fingergrundgelenke) durchschnlttlich 
17 cm. 

]3ei .M~nnern mittelstarke his starke 
Bchaarung, die bis zur Mittelphalanx 
reicht. Bei Frauen lcichte Flaumbc- 
haarung. 

Handteile. 

(Umfangsmessung etwa in der Mitre des 
Handtellers) durchschnittlich 18,5 cm. 

Umfang in ~She der Unterarmhandgelenke: 
Durchschnittlich 15,8 cm. Durchschnittlich 17,2 cm. 

Motorik. 
H~ufig grazile ]3ewegungen mSglich. Armut an feineren Bewegungen (,,ge- 
Ausgesprochene Beteiligung der ein- bundcne l-Iandhaltung der Hilflosig. 
zelnen Finger bei Handbewegungen. keit" bei Depressiven). 

Mimische Armut der ringer (,,Neigung 
zu mittlercr Ruhelage"). 
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Manierierte Gehirdensprache 

~Ignde werden hi~ufig versteckt ge- 
halten. 

Die Band wird hiiufig mit einem be- 
tonten MiStrauen gegeben. Die dar- 
gebotene Hand wird rasch wieder fahren 
gelassen. Mitunter Neigung, unver- 
stindlich versonnen mit den ~ingern der 
dargebotenen Hand zu spielen. 

])er H~ndedruck der nicht stupor6sen 
Schizophrenen, besonders der Kata- 
toniker und Paranoiden, hat hiuiig 
etwas Vibrierendes, Unruhiges, Lauern- 
des. Mitunter hat man ein Gefiihl, als 
liefen wihrend des Hindedruckes fi- 
brilli~re Spasmen in der Muskulatur ab. 
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Reiche, n~tiirlich flie~ende Gebirden- 
sprache bei Manisehen, arme, schla~fe, 
gehemmte Gebirden bei Depressiven. 

H~nde werden gern entgegen gestreckt, 
besonders bei Manischen. 

Unbekiimmerte Art, die Hand zu geben 
bei Manischen. Depressive sind in ihrer 
Art, die ~I~nd zu geben, etwas schwer- 
fillig, gehemmt, halten die Hand gern 
lange Zeit lest, scheinen sich anklam- 
ln@]~n ZLI w o n e n .  

Bet Hi~ndedruck ist gewShnlich gleich- 
miBig, yon einem natfirlich wirkenden 
Affekt getragen. 

SchluBwort. 

Die Handbildtmg wies rechts und links, wie bei jedem normalen 
~Ienschen, mehr oder weniger geringfiigige Unterschiede auf, die ~einere 
Einzelheiten des Habitus betrafen. I)iese Unterschiede waren so gering, 
dab sie bei der Zusammenstellung der Untersuchungsergebnisse ver- 
nachl~ssigt werden durften. Die absoluten Mai]e sind in der eigentlichen 
Arbeit vermieden worden, weft ihr tatsichlicher Weft nur gering ist, 
und alles auf die Relation anIcommt, wie in der Arbeit selbst mehrfach 
betont worden ist. 

Die Zahlen, die sieh ffir die Vp. angegeben linden, beziehen sich nur 
auf die Fille, die genau nach dem vorher festgelegten Schema unter- 
sucht wurden. An raehreren hundert F~llen wurden die gesammelten 
Beobachtungen im Laufe der Jahre nachgepriift. Hierbei ergab sich, 
da~ ein Merlcmal allein hie entscheidcnd war, sondern dal~ es fiir den 
endgiiltigen Eindruck immer auf eine Art Abwdgen der gesamten /est. 
8tellbaren ~Vlerlcmale an]cam, die zu einer Art Mosaik zusammengestellt 
werden mul~ten. 

Die Materie bietet auch optisch Begabten denkbar groite Schwierig- 
keiten. Der zun~chst auftauehende Einwand, da~ die Feststellung der 
Handtypen nur unter Zuhilfenahme intuitiver Begabung erfolgen 
kSnnte, ist durch die Erfahrung entkr~ftet, dal~ sich die Merkmale 
Anderen lehren lieBen. ])abei zeigte sich allerdings, da~ die genaue 
Einarbeitung in die Materie mindestens ein Jahr  erfordert. 

An dieser Stelle babe ich die angenehme Pflicht zu erffillen, alien 
denen, die mieh bei der Arbeit f0rderten, zu danken. 
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H e r r n  Professor  Hauptmann  v e r d a n k e  ich die ers te  Anregung  zur  
Bea rbe i t ung  des Themas .  

Meinem ve reh r t en  Lehre r  und  Che~, H e r r n  Gehe imra t  Hoche, ver- 
d a n k e  ich das P a t i e n t e n m a t e r i a l .  Der  k r i t i schen  Wfirdigung,  die er den  
e rs ten  Ergebnissen  dieser  Arbe i t  zu~eil werden  lieS, en t sp rang  der  Mut  
zum wei teren  Ausbau .  

Die  MOglichkeiL an  den  Ergebnissen  dieser  A r b e i t  e r s tmals  eine 
Prf i fung auf  das  E x e m p e l  zu s ta tu ie ren ,  v e r d a n k e  ieh H e r r n  Professor  
Bleuler. Er  f i ihr te  reich im F r f i h j ah r  1926 selbst  du t ch  den  ganzen  
F r a u e n b a u  seiner  A n s t a l t  und  ermOglichte es mir ,  an  se inem P a t i e n t e n -  
ma te r i a l  aus den  H ~ n d e n  eine kurze  Zus~andsdiagnose zu stel len.  Das  
Ergebnis  dieser  Naehprf i fung  ergab  eine BestKtigung der  in F r e i b u r g  
e rhobenen  Befunde.  

F e r n e r  b in  ich den  H e r r e n  Dr.  Kohler und  Dr.  Baumgartner y o n  t ier  
hiesigen Chirurgischen Pol ik l in ik  dankba r ,  d ie  l iebenswii rdigerweise  
die  ROntgenbi lder  an~ert igten.  

H e r r  Dr.  f~ehmann vom hiesigen Zoologischen I n s t i t u t  un te r s t f i t z t e  
re ich bei  der  Beschaffung yon  L i t e r a t u r  aus dem Gebie te  seines Faches .  
A u $ e r d e m  bin  ieh ihm fiir d ie  Anfe r t igung  der  Ha ,ndphotographien ,  
de r  er viel  Zei~ opfer te ,  sehr  ve rbunden .  

Literatur. 
Es wfirde im Rahmen dieser Arbeit viel zu weit ffihl'en~ ein ~usffihrliches Re- 

ferat aller Arbeiten zu geben, die mir fiber Chiromantie zug~nglich geworden sind. 
Fiir alle, die sieh eingehender mit diesem Thema besch~ftigen wollen, verweise 
ieh auf das Litera~urverzeichnis am Sehlusse dieser Arbei~. Hier sei as ge- 
starter, aus der Ylut der Literatur einige Bficher herauszugreifen, die mir als 
besonders wesentlieh erschienen sind, was ihre Wertlosigkeit oder ihren Wert 
angeht. 

Die einzelnen Werke sollen in gesehiehtlieher geihenfolge besprochen werden. 
Hier l~Bt sich ein ]~ingehen auf die Laien-Literatur nicht vermeiden, da sieh dort 
gut beobachtete Einzelheiten niedergelegt findem 

Ari~toteIes, der gerne zitiert wird, am meisten "con Laienohiromanten, Leuten, 
die, wie es scheint, ihn ~m wenigsten gelesen haben, kennt anseheinend weder 
das Wort Chiromantie, noch Chirologie noch Chir0sophie oder Chirognomonie, 
Worte, die im Fiittelalter und besonders in neuester Zeit erst recht popular gewor- 
den zu sein scheinen. Alles, was ieh bei ihm finden konnte, beschr~nkt sich auf 
folgende Angabe: 
,,zorn" #kv ttazeofllot; (z6 ~ ZstQd~ Oiva e &~e~TmO ~vl ~] ~vo~ ~ ~ov, ~orc ~ flea- 
Xvfilot;~ ~vo~ zal o3 ~$ 5'~ov" 6"oot 7~r ~th ~6r Zste6~ ~ot~v ~'Zovot ~ 6";,~ ~a~Oo- 

Ferner berichtet die Mythe davon, d~l] Aristoteles auf einem Altar des Hermes 
ein Buch fiber die H~nd gefunden babe, das mit goldenen Buchstaben geschrieben 
war, und das er Alexander dem Grol]en fibersandt haben soll. Von diesem Werke 
scheint der ~achwelt nichts fiberkommen zu sein. Ebensowenig konnte ich 
genauere Angaben bei Anaxagoras linden, der auch oft zitiert wird. Aristotele~ 
kommt im 6, Kapitel des 4. Buehes selner Abhandlung yon den Teilen der Tiere 
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darauf zu sprechen~ dab Anaxagoras die Behauptung aufgestellt habe, der Mensch 
sei das verstgndigste unter den Tieren, weil er H~nde habe. Man kSnnte aus dieser 
~ehauptung vielleicht auf eine nahere Besch~ftigung mit  H~nden schlieBen, es 
erscheint mir aber doeh sehr wesentlich, darauf hinzuweisen, dab gerade die neuesten 
,,Chiromanten" die es lieben, mit  etwas mystischem Unter ton auf, ,Werke der AlLen" 
zu verweisen, die nur ihnen zug~nglieh gewesen seien, wohl kaum mehr als die Ha- 
men yon anderen Autoren zitiert gelesen haben. 

 |r  pV-rawenbandt 
 iered t  alt obat dt. 

Abb. 13 (aus Indagine). Abb. 14 

Bei Hippokrates finden sieh einige Angaben fiber H~nde bei Fiebernden und 
Sterbenden, die trefflich beobachtet sind. Genaueres fiber Chiromantie babe ich 
in der mir zug~nglichen Ausgabe, die yon Philologen als ma$gebend betraehtet 
wird, nieht finden kSnnen. 

Auch Plato gibt keine genauen Hinweise auf chiromantische Tatsachen, 
In  der Bibel wir4 gerne auf verschiedene Stellen hingewiesen (siehe Literatttr- 

verzeichnis). 
Aus dem Jahre 1523 fand ich ein Werk yon Johannes Indagine (Job. Dryander) 

m~t dem Titel , ,Die Kunst  der ChiromantzeyuBbesehung der t tend" .  Chiromantie 
wird bier definiert als ,,die Kunst  der Hantbesehung, die man nennet das War- 
sagen der t t en t "  (Abb. 13 und 14). 

Jede Erh6hung am Grundgelenk eines jeden Fingers wird hier mit dem ~Tamen 
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eines Planeten besetzt, aul~erdem werden die 12 Sternbilder in der Hand unter- 
gebracht. Jedem dieser Zeiehen wird ein bestimmter Charakterzug beigelegt, der 
der griechisehen Sage entnommen ist. 

Zum Beispiel der ,,mar~ia]ische Menseh", der roh und derb geartet, auf Handel 
und Streit aus sei, der ,,apollinische" Mensch, der zart und rein geartet, allen 
edlen und freien Kfinsten zugetan sei, der ,,merkurialische" Menseh, der ein 
gnter Redner und Kaufma,nn sei, sich auf die Erforschung der Na,tur verstehe, 
abet a,ueh etwa,s zum Mil]bra,ueh dieser Kenntnisse neige. Jedem dieser Planeten 
sind dann einige Sternzeichen zugeordnet, aus deren Erkenntnis man die Wesen- 
heir des Beobachteten noeh feiner heransarbeiten kSnne. 

Die einzelnen Linien haben auch ihre Benennung. Aus diesen Linien soll man 
durch genaue Beoba,chtung ihres Verlaufes nun das zukiinftige Geschiek des Un- 
tersuehten herauslesen kSnnen. Soweit es n6tig erscheint, werde ich a,uf dieses 
Werk bei der Bespreehung des Folgenden zurfickkommen. 

Das Gesa,mturteil fiber dieses Werk kann man wohl ohne Voreingenommenheit, 
so zusa,mmenfassen, dab es sieh um eine stark spekulative Einste]lung zu diesen 
Dingen ha,ndelt, die mit  einer gewissen Gro~ziigigkeit durchgeffihrt ist, da/~ aber 
die Deduktionen zu eilig gezogen sind, so dab diese Behauptungen zu wenig dutch 
praktische Beobachtungen gel~utert sind, zum Naehteil der vertretenen Ansicht. 

Mehr auf eigene Beobaehtung gestellt erseheint das Werk des Dr. Philippus 
May a,us dem Jahre 1697, betitelt ,,Chiromantia medica". In  seiner recht origi- 
nellen Einleitung erz~hlt der Verfasser zur Abwehr yon Vorurteflen, die seiner 
Meinung naeh nieht begrfindet sein sollen, die Gesehichte yon dem KSnige, die - -  
wenn ich nieht irre - -  yon Pittakos, dem I-Ierrseher yon Mythilene, beriehtet wird, 

Dieser Ma,nn war als Skla,ve geboren und sp~ter KSnig geworden. Die Leute 
seines Volkes, die ihn als EmporkSmm]ing nicht recht anerkennen wollten, be- 
kehrte er dureh ein hfibsches Gleiehnis. Eines Tages ]ieB er einen Gott  aufstellen- 
der aus purem Golde gefertigt war. Alles Volk fiel in grol]er Verehrung vor diesem 
Gotte nieder, dem es besondere Maeht zutraute. Als der K6nig na,eh einiger Zeit 
bekanntgeben lie/3, dab das lVIetall, das jetzt  den G6tzen darstellte, frfiher einem 
,,unedlen Gesehirre", das niedrigem Gebr~uche diente, die Form gegeben hatte,  
erkl~rten alle, dal~ das jetzt  ohne Bedeutung sei, da man eben den Gott darin 
verehren miisse. Von diesem Tage an soll dem Iterrscher die Anerkennung nieht 
mehr versag~ worden sein. 

Im folgenden schildert May als guter Psychologe, da,B die Dinge, die man aus 
der Hand erkennen k6nne, mehr eine Warnung darstellten, a,ls ein sicheres Gesehick. 
So kSnne man ein hitziges Temperament wohl erkennen, doch sei es nicht unbe- 
dingt gesa,gt, dab dem Tr~ger dieses Temperament zum Sehaden gereichen mfisse, 
wenn er nur Dinge, die die ,,natfirliche W~rme" vermehren, wie hitzige und viele 
Getr~nke, Reisen und Lieben, vermiede. Ein zu ,,kaltes und wasseriges Tempera- 
mentum"  so]le ma,n nicht durch viel Trinken und Stillsitzen vermehren, da man 
so einen sehwa,chen Ma,gen, Schwind- und Wassersucht f6rdere. Im  Fo]genden 
ffihrt er dann die Namen der einzelnen Linien der Hand an, die ich im beiliegenden 
Handschema, wiedergeben will. Es bezeiehnet hier: A linea, vitae vel eordis 
(dz3v ~ za~3[a~), a,us der man die Funktionen yon I=[erz, Brust, lV[ilz und Leber 
erkennen kSnne. B soror lineae vitae vel cordis (linea martis). C linea, media, na- 
turalis (linea eephalica,) (dz3 ~ zs~a~), ee ra,mi prosperitatis. D Ged~rm Linie 
(Hnea mensalis, fortunae bei Indagine). E linea hepatica vel stomachica,. Dazu 
bringt May noch Triangel (vgl. Sklzze), und die ,,Glficks-Linea Saturni".  Die 
distalste Querlinie am Itandgelenk bezeichnet er a,ls rascetta ]inea,;. die 
proxima,leren a,ls lineae res~rictae. Die kleinen Erhebungen am Grunde 
eines jeden Fingers bezeichnet auch er, wie seine Vorganger, mit  Planeten- 
Ha,men (Abb. ]5) Venus, Jupiter,  Saturn, Apollo, Merkur, dazu kommen noch 
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am ulnaren Handrande Luna und Mars. Aul~er dem Charakter der Gottheiten, 
den er in verschieden starker Ausbildung wiederzufinden glaubt, ist noch die Aus- 
pri~gung der Linien wesentlich fiir May. ,,Gute" Linien miissen breit und ,,leb- 
ha~ter F~rbe" sein, w~hrend es ibm ein signum mall ominis ist, wenn die Linien 
ungleich, yon kleinen Linien durchschnitten sind, das sich noch verschlimmert, 
wenn die Linien sogar ,,gebrochen" erscheinen. Die Tisch- odor Ged~rmlinie 
gibt dem Verfasser einen Anhaltspunkt 
fiir die Beschaffenheit der Ged~rme, des 
Genitales, der Nieren, der Galle, der 
Fruchtbarkeit und der Unkeuschkeit. Wie 
viele Kinder man zeugen k6nne, was den 
~Frauen an Erkrankungen der Geschlechts- 
organe, den M~nnern an Koliken, beiden 
anHernien, ,,Steinen" undHi~morrhoiden 
drohe, alles das will May kombinato- 
risch aus der Beschaffenheit dieser Linie 
erkennen. Wesentlich erscheint ihm for- 
nor eine ,,gute Proportion.", fiir die er 
einige MaBe naher angibt, die ira allge- 
meinen auch den Maiden entsprechen, die 
die bildenden Kfinstler fiir erforderlich 
halten, um eine asthetische Wirkung zu 
erzielen (goldener Schnitt). Aus einer 
guten Proportion will er eine gute Gesund- 
heit und gutes Temperament, Tugend, 
MutundFreiheit  erkennen. Frauen weis- 
sagt er aus einer guten Proportion gliick- 
liche Geburten. 

Sowei t  die P ropo I t i on  der  H~inde 
m i t  e iner  gu ten  P ropor t i on  des 
i ibr igen K6rpe r s  e inhergeht ,  werden  
die  modernen  Franen~irzte  k a u m  
widersprechen .  

Bei Ms schliel~t er aus zu 
gro,~en H s  mi t  zu langcu F in-  
gern  auf Stolz  u n d  H o f f a r t .  

Sowei t  er d a m i t  die sogenannten  
, ,sch6nen t t s  m e i n t ,  wie m a n  

Abb. 15. 

lVfons Veneris. 

~, Jovis .  

,, Saturni .  

G ,, Solis. 

,, 5Iercurii.  

(~4 ,, ~a r t i s .  

(Erkl~rung der Buchstaben im Text.) 

sie bei  Schauspie le rn  und  T~nzern  h~ufig f inder ,  und  wie ich sie u n t e r  
me inen  Aufze ichnungen  gerne als , ,Ts odor Vari~t~h~nde", eine 
A b a r t  der  A r i s t o k r a t e n h a n d ,  no t ie r te ,  m a g  es wohl  zutreffen.  Es  han-  
dol t  sicb verh~ltnisms of t  um, , sch izo ide"  Psy c hopa the n ,  die  sich gerne 
als v e r k a n n t e  Genies fi ihlen,  da raus  e ine  Verpf l i ch tung  her le i ten ,  alles, 
was ihnen  bi i rger l ich  erscheint ,  m i t  d u m m e m  t t o c h m u t ,  un t e r  Ver- 
z icht  auf j ede  Einf i ih lung,  abzu tun .  Nat f i r l i ch  is t  ffir meine  Beur te f lung  
nie  die rohe,  ~ul~ere F o r m  al le in  b e s t i m m e n d  gewesen. F a s t  nie t r i f f t  
Maya B e h a u p t u n g  be i  e inem T y p  zu, der  ~u2erl ich e twas  ak romega l  
a n m u t e t  und hitufig eine geradezu  e r s taun l iche  Gutmf i t igke i t  und  Gut-  
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a r t i g k e i t  bei  e iner  r t i h r e n d e n  kOrper l i chen  U n g e w a n d t h e i t  u n d  K r a f t  
ze ig t .  

~berlange Finger scheinen May auf eine furchtsame, weibische Pers6nliehkeit 
hinzudeuten, die gut , , lernt" und recht geschiekt ist. Xurze Finger will er dagegen 
bei furchtsamen Leuten, die geizig nnd ungeschickt sein sollen, gefunden haben. 
,,Die Lebenslinie muB sich, um gut und glficklich zu sein, mit  der Xephalika be- 
rfihren", schreibt er welter. Diese Bertihrung sell unter der Mitre des Zeigefinger8 
stattfinden. Finder sie erst unter dem Mittelfinger start, so sell es ein mfihsames 
Leben bedeuten. Ist  der Verlauf dieser Linie ,,ungestSrt", so sell man daran einen 
Menschen erkennen k6nnen, dem ,,die Melancholie nicht schadet". Ist  die ,,sorer", 
eine ParMlele dieser Linie, vorhanden, so sell man daraus auf eine besonders starke 
VitaIit~t schlieBen kSnnen, insbesondere auf ein gesundes und starkes Herz. Un- 
glfick, besonders tterzklopfen, :Neigung zu Ohnmachten, SchlagfluB, ,,schwerer 
:Not" and hitzigen Krankheiten zeigt die Lebenslinie ~fir den Besitzer an, wenn 
sie kurz, mit  der Kopflinie nicht vereint, ohne ,,rami prosperitatis", 
zu blab oder zu rot, mit  Warzen, Flecken oder Grfibchen besetzt sei. Aueh ein 
geketteter Verlauf, Kreuze und andere Zeiehen geben Dr. .May eine ungfinstige 
Prognose ffir die vita des Tragers. Bei graviden Frauen sell die rote Farbe dieser 
Linie auf S6hne deuten. Die Bedeutung der einzelnen Punkte and Flecken wird 
sehr liebevoll angegeben. Verbessernd wirkt es, wenn man eine stark und gut 
ausgeprggte Parallellinie zur Lebenslinie, die derart aussieht, ~mdet. In  gleicher 
Weise werden nun die anderen Linien behandelt. Erscheinen dem Verfasser die 
Spekulationen zu weitgehend, so ffihlt er sieh genStigt, Belege ffir seine Be- 
hauptungen heranzubringen. So schildert er, was er an dem einen, der geh~ngt, 
and an dem anderen, der ersehlagen worden sei, ffir Linienkombinationen gefunden 
habe, in gleicher Weise, wie auch Indagine seine , ,Xasuistik" als Beweis beibringt. 
Leider halten die angeffihrten Fglle nieht der Kri t ik  stand, aneh wenn :Name und 
Zeit des Gesehehnisses angeftihrt sind, da immer nnr ein Fall  zitiert wird, der 
hgufig genug nur veto ttSrensagen bekannt ist. t~emerkenswert erscheint mir, 
was May fiber die N~gel sagt. Er  weiB, dab ein :Nagel in etwa drei Monaten w~chst 
und benutzt diese Kenntnis, um den Zeitpunkt der Geschehnisse abzulesen, 

S o w e i t  es s ich u m  t t a u t a f f e k t i o n e n  h a n d e l t ,  m a c h t  er  es n i c h t  ande r s ,  

ale de r  m o d e r n e  D e r m a t o l o g e  m i t  a l len  I-][autaffektionen.  A u ~ e r d e m  

w e r d e n  a b e t  a l le r le i  S p e k u l a t i o n e n  an  die  N a g e l d e f o r m a t i o n e n  gekn i i p f t ,  

d ie  de r  B e w e i s f i i h r u n g  ha r r en .  
Im weiteren Teil seiner Abhandlung kommt .May auf die Gesiehtsbildung zu 

spreehen, Dinge, die fiber den Rahmen dieser Untersuchung doch zu weir hinaus- 
gehen und sonst schon fiberreichlich, wenn auch noch nie wirklieh erschSpfend, 
behandelt worden sind. 

Um die gleiehe Zeit war ein Werk yon Giambattista della Porta sehr verbreitet,  
der, wie seine Zeitgenossen, nach aristotelischer Manier aus dem KSrperbau auf 
Charaktereigenschaften sehlol~ (vgl. auch S. 482). 

Noch viele bemerkenswerte Werke w~ren zu erwahnen, die abet nichts wirldich 
Originelles mehr bringen, his um die Mitte des vorigen Jahrhunderts  der Franzose 
d'Arpentigny, ein alter napoleeniseher Offizier, seine Beobaehtungen verSffent- 
lichte, die recht viel Aufsehen erregten. In  seinem Werke seheinen wesentliehe 
Beobachtungen niedergelegt zu sein, die ffir die naehfolgenden Chiromanten be- 
deutsam geworden sind. Mein Auszug stfitzt sich auf die ~bersetzung yon Sehrais- 
ttuon, die 1846 in Stut tgart  bei Beeher ersehienen ist unter dem Titel:  ,,Chiro- 
gnomonie oder Anleitung, die Riehtungen des Geistes aus den Formen der Hand 
zu erkennen". In  der Einleitung betont d'Arpentigny die Widersprfiche, die sich 
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zwisehen den Theorien Galls, Lavaters und ihrer Schiller bef~nden, doch meint er, 
dal~ eine Theorie der anderen helfen khnne. Im  Folgenden kommt er dann dazu, 
7 Handtypen ihrer Form naeh zu unterscheiden. Es sind dies: 1. die primitive 
oder uran]dingliche Hand, der er folgende Kennzeichen gibt : Die Finger sollen dick 
sein, ohne jede Gesehmeidigkeit, der Daumen sieht abgestumpft aus, zuweilen 
wie ausgestillpt, die tIandfl~che soll yon einer ungeheuren Weite, Dicke und Harte  
sein. Diese primit iven H/~nde scheinen ihm besonders bei Bauern aufgefallen zu 
sein, denn er schreibt, dab solehe Hande nur zu Arbeiten ausreichten, ftir welche 
,,das trilbe Lieht des Instinktes ausreiehe" (Aekerbau, grobe Arbeiten, Krieg). Die 
Tugenden dieser Leute finder er in ihren ,,negativen F/~higkeiten". 

2. Die ~Spatelhand. Er  versteht  darunter eine Hand, die distal breiter erscheint, 
s,ls proximal, deren Finger eekig und distalw/~rts spatelfhrmig verbreitert  sind, 
und die eine gewisse Proportion zur Handfl/~ehe aufweist. Solehe H/~nde mit  grol~em 
Daumen sollen sieh besonders bei Leuten finden, denen Entschlossenheit und Selbst- 
vertrauen mehr liegen, als Ergebung in ihr Sehicksal. Sie sollen ein Begehren naeh 
lJberfluB in sich tragen und einen , ,Instinkt filr den Lebenszweck" besitzen. 
Aus Leuten mit  solchen H~nden sollen sieh die Herrscher im Reiche der materiellen 
Interessen rekrutieren. Besitzer dieser H~nde mit  plat ten Fingern sollen Zierlich- 
keit  und Bequemliehkeit ]ieben und mehr den Eingebungen der Mode folgen, als 
irgendwelchen kiinstlerisohen Instinkten. Uberhaupt schreibt d'Arpentigny 
diesen Leuten ein Fehlen gewisser feinerer Empfindungen zu. Er  meint, sie seien 
,,eherVielesseralsFeinschmecker". Besitzer yon Spatelhi~nden mit  spitzen Fingern 
sollen mehr Sinn ,,fiir das Ktinstlerische und den Katholizismus", solehe mit  
, ,Spatel"-Fingern mehr Sinn ,,fiir das Reale und den Protestantismus haben".  

3. kennt  tier Veffasser die kiinstlerische Hand. ])as sind H~nde, die sieh distal- 
w~rts verjilngen, so dag eine konisehe Form entsteht. Das soll auf eine gute , I n -  
spiration und Einbildungskraft" hindeuten. Hier werden mannigfaehe Einzel- 
typen untersehieden, deren Sehilderung zu weir filhren diirfte. Im  wesentliehen 
will er bei ktinstlerisehen Typen an negativen Eigensehaften eine Neigung zu 
Sinnlichkeit, Tr~tgheit, Selbstsueht, Sonderbarkeit, Zynismus, Verschwendungs- 
geist, intellektueller Untilehtigkeit, Sehlauheit, Hang zu L~ge und Ubertreibung 
gefunden haben. 

4. ist die ,,ni~tzliche Hand" zu erw~hnen. Sie wird als mittel, eher grog als klein, 
mit  knotigen Auftreibungen der Interphalangealgelenke, ecMgen Endphalangen, 
groBem Daumen, mittelgroger, homer und ziemlleh fester Palma gesehildert. 
Den Inhabern dieser I tande wird Beharrliehkeit zugesehrieben. Ferner soll es sich 
um ilberlegende Mensehen handeln, die auch Sinn ffir Ordnung und Sehicklichkeit 
besitzen. Ihr  Auftreten soll positiv, methodiseh und bestimmt sein, das Organi- 
sieren, Ordnen nnd Regulieren soll ihnen liegen. 

5. werden philosophische Hi~nde gesehildert, die an ihrer groflen Palma, die sich 
reeht elastisch anfiihlt, an ihren knotigen Interphalangealgelenken und ihren halb 
eekigen, halb kegelfSrmigen Endphalangen erkennbar sein sollen. Zu dieser Hand 
geh6rt ein groger ])aumen mit  zwei fast gleichlangen Phalangen. Solche H/rode 
sollen den ,,sensualistiseh-rationalistisehen" Nensehen zugehSren, die ernster 
Begeisterung f~hig sein sollen, eine Liebe filr das absolut Wahre und ein Bedilrfnis, 
es aufzusuehen, haben. 

6. beschreibt der Franzose noch die geistigen H~inde, wie sie Leute ,,mit gStt- 
licher Vernunft" ,  Plato und Jesus, gehabt haben sollen. Diese H~nde sollen klein 
und rein sein, ihre ttandfl/~che mittelgroB, die Finger glatt, eventuell sehr leieht 
wellenf6rmig, die Endphalangen lang und dilnn. Der Daumen dieser Hand sei 
zierlieh und klein. Das sei die Hand,  die Streben naeh Wahrheit  und Liebe und 
hOehster Erhabenheit  anzeige. 
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7. bringt diese Einteilung ,,gemischte Hi~nde", die sehr haufig sein sollen. Sie 
zeigen jedes der vorgenannten Merkmale in versehieden starker Ausbildung. 
Je nach der Ausbildung der Stigmen sei auch der Charakter zu bewerten, der eben 
eine Mischung dieser verschiedenen Eigenschaiten aufweise. 

Die  groBe T a t  d'Arpentignys, den auch der  unauf r i ch t igs t e  mode rne  
J a h r m a r k t s e h i r o m a n t  zum mindes t en  dem N a m e n  nach  kenn t ,  
i s t ,  d a b  er die  H a n d d e u t u n g  aus dem W u s t  mi t t e ] a l t e r l i che r  W a h r -  
s a g e k u n s t  gelSst  h a t  und  dazu  geb raeh t  ha t ,  bei  der  Al t fs te l lung 
e iner  eha rak te ro log i schen  Wissensehaf t  zu helfen. I eh  b r a ue he  wohl  
nach  d e m  ob igea  l~eferat  n i eh t  zu be tonen ,  daB m a n  den E i n d r u c k  
einer  gewissen Se lbs t i lbe r scha tzung  n ieh t  los wird .  Altes, was an  TaC- 
sachen angef i lhr t  ist,  wil l  mi r  wohl  r ech t  gu t  b e o b a c h t e t  seheineu,  
k r a n k t  aber  e twas  an der  apod ik t i schen  Sch~rfe, m i t  der  es v o r g e b r a e h t  
wird .  SchlieBlich h a t  m a n  nach  den  Beobaeh tu nge n  zwar  den  E i n d r u e k ,  
daB bier  eine gu te  A r b e i t s h y p o t h e s e  geschaffen worden ist,  die aber  d ie  
L~u te rung  an  Tausenden  yon  Beobach tungs re ihen  nSt ig  ha t .  

Etwa gleichzeitig mit der hier angezogenen deutschen Ubersetzung yon d'Ar- 
pentigny erschien yon C. G. Carus eine Arbeit fiber Grund und Bedeutung der ver- 
schiedenen Formen der Hand. Die Arbeit finder sieh auch im wesentliehen in 
der 1925 yon Lessing besorgten Ausg~be der Symbolik der menschlichen Gestalt 
yon Carus. Dieses fiberaus interessante Werk verwertet etwa die gleichen Beob- 
aehtungen wie d'Arpentigny, nur reiehhaltiger, groBzfigiger, phantasievoller und 
zum Teil such wissenschaftlich geschulter. Die Anschauungen yon Aristoteles bis 
Giambattista della Porta, dal~ sieh die kSrperbauliehen Eigentiimlichkeiten, die an 
bestimmte Tiere erinnerten, in Parallele setzen lieBen zu bestimmten hervorste- 
chenden Eigenschaften dieser Tiere (z. B. Stiernaeken und Kraft) werden hier in 
kiinstlerisch rein empfundener Weise welter ~usgebaut. Das Werk ist durch die 
geistesverwandte Interpretation JSessings wertvoll bereiehert. Ergebnisse yon 
Nachpriifungen hier anzuziehen, wiirde zu welt fiihren. 

Die Nachfolger  d'Arpentignys s ind in den gro~en Feh l e r  verfa l len ,  
t r o t z  der  e indr ingl ichen MahnuD.g des Verfassers,  alle A nga be n  selbst  
naehzupr i l fen  und  n ichts  , ,aufs W o r t "  zu glauben,  das  ganze W e r k  als  
fes tes te  W a h r h e i t  zu i ibernehmen,  wghrend  schon bei  f l i icht iger  l~ber-  
p r i l fung  die  Feh le rque l le  r ech t  bedenk l ich  erscheint ,  die dadurch  e~t-  
s tehen muf3, dab  fi les,  was an  Charak te re igenschaf t en  vo rgeh rach t  wird ,  
under dem Zeichen yon  Gut  und  BSse s teh t .  

W e r t u r t e i l e  seheinen aber  doch immer  e twas  in  sich zu t ragen,  was 
der  Wissenschaf t l i ehke i t  yon  Behaup tungen  rech t  ab t r ag l i ch  ist .  Sine 
i ra  e t  s tudio.  Die kr i t ik!ose  ~ b e r n a h m e  der  Lehren  ihres Meisters  h a t  
denn  auch den  meis ten  Sehii leru und  sicher  soch  mehr  der  t a t s~ch l i ehen  
Anerkennung  d'Arpentignys geschadet .  

Viele J a h r e  sp~ter  h a t  sich der  franzSsische Phys io loge  Vaschide, 
der  le ider  zu frt ih ve r s to rbene  Schil ler  Richets, der  Aufgabe  unterzogen ,  
in e inem umfassenden  W e r k e  fiber die  , ,Psychologis  der  H a n d "  mSg- 
l iehs t  o b j e k t i v  an  die ch i romant i schen  Beha up tunge n  heranzugehen .  
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:Ein Auszug, der sein Work eingehender  zu be leuchten  versucht ,  soll 
J[olgen, nachdem erst  die En twick lung ,  die d'Arpentignys Ideen  in  Laien- 
kreisen geaommen  haben ,  welter verfolgt  worden ist. 

Ich will nur noch zwei Werke aus der neuesten Zeit beleuchten. Magret Naval 
gab 1922 ein Werk heraus, betitelt ,,die Hand als Ch~rakterspiegel". In  einer reeht 
ausfiihrlichen Einlei~ung spricht die Verfasserin lunge fiber Intuition, die sie mit 
einem anderen, nicht recht glfieklich gew~hlten Ausdrueke als ,,mystischen ~ber- 
sinn"bezeichnet, den sie andererseits wieder mil3verstandlieh mit Begabung sehlecht- 
hin zusammenbringt. Ferner erscheint mir mituater die Art, wie Sehlfisse gezogen 
werden, etwas weitgehend. Man hat besonders in der Eialeitung zeitweise ein 
Gefiihl, als sei ein ,,pars pro toto-Prinzip" etwas welt getrieben. Im allgemeinen 
ist aber eine gewisse Kritik doch recht erfreulich. So spricht die Verfasserin lange 
darfiber, dab die Gefahr gro$ sei, sieh dutch das )~uSere des Konsultierenden, 
dutch sein Mienenspiel, sein Benehmen, dutch Ausrufe und Fragen beeirSlussea 
zu lassen. Auf der anderen Seite wirken Faehw6rter, die der Medizin wohl nur 
formal entstammen, wie ,,seelische und sexuelle Psyehosen", irrefiihrend. Frl. 
~u empfiehlt, die linke I-Iand anzusehen, da sie weniger durch den Bernf 
verbildet sei als die reehte. 

Die Beobach tung  yon  tt i~nden ha t  reich davon  fiberzeugen kOnnen, 
dal3 der Beruf verh~ltnism~13ig recht  wenig ~usmacht ,  u n d  dab fiir 
manche  Menschen eine Differenz im Aussehen bolder Hi~nde doch 
recht  bezeichnend ist. 

Doch nun zu den Behauptungen, die in diesem Werke gemaeht werden. Kleine 
tt~nde sollen allgemein ungiinstig sein, da sie ffir Schw~che, MiBgunst und Klein: 
lichkeit sprechen. Je nach der Farbe dieser tti~nde soll man noch Sehwaehe, 
Verschlagenheit, Liisternheit odor 5~hzora erkennen kSnnen. Gro~e H~nde sollen 
~uf Schwerf~lligkeit, Tr~gheit, Gutmfitigkeit und niedere Organisation hindeuten. 
W~hrend eine fleischige und grol3e I-tand Brutalit~t anzeigt, sol] eine magere 
Hand den Typ verbessern. An tier Farbe soll man erkennen k6nnen, ob es sieh 
um einen mehr faulen odor am einen mehr genieBerischen Menschen h~ndelt. 
Die proportionierten Hande sollen ausgeglichen sein und alle M6gliehkeiten in sich 
schlieBen k6naen. Die Farben der H~nd sollen einen guten Anhaltspunkt fiir manche 
Charaktereigensehaften bieten. Weil3 sei allgemein die Hand deter, die bequem, 
schwach, begehrlieh, Ifistern und tr~ge seien. Die rosige Hand deute ~tff einen 
guten Charakter, der gesund sei, often und lebhaft. Bl~ulieh sei die Hand der me- 
laneholisohen, stillen Griibler. Gelbliche Farbt6ne seiea dagegen den H~nden deter 
eigen, die gerne sich als n6gleriseh, unvertrgglieh, unaufriehtig, ~ngstlich odor doch 
vorsichtig zeigten. Rote H~nde sehliei31ich lassen auf fr6hliche Menschen sehliel3en, 
die aber auch genul3sfiehtig seien und gerne laut und zornig wfirden. Fleischige 
Hi, ride br~ehten aus den unter ~arben genannten Charaktereigenschaften mehr das 
K6rperliehe, magere H~nde mehr das h6here, geistige Prinzip heraus. So seien die 
H~nde, die weil3 and fleisehig seien, besonders denen eigen, die gern heimlieh 
ltistern and aussehweifend seien. Weiche H~nde sol]on auf Phantasie, harte mehr 
auf langsame Auffassung hiaweisen k6nnen. Den ,,Knoten" gibt die Verfasserin 
im allgemeinen die gleiehe Bedeutung, wie d'Arpentigny. In  der Einteilung der 
Handformen weil~ die Verf~sserin die konisehe, die viereekige und die sloatel- 
f6rmige Hand zu uaterscheiden. Etwas anders eingestellt als d'Arpentigny, will sie 
Mensehen mi~ ,,konisehen H~nden" und glatten Fingern als launenhaf~, herrsch- 
siichtig, sehwaeh, h~ltlos, tr~ge und unaufrichtig befunden haben. Gutmfitig sollen 
solehe LouSe nur aus Beqaemlichkeit sein. Kunstsinn streitet sie den Tr~gern 
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dieser Hand nicht ab, hglt sie aber 1fir unintelligent und unproduktiv. Sofern die 
Finger aber geknotet seien, h~lt sie die bezeichneten Charakterdefekte ffir gemildert, 
da solehe Leute eben dann intelligent und sensitiv seien. Die viereekige Hand 
mit glatten Fingern stellt ihr Menschen dar, die ohne Ambitionen und ohne Ge- 
dankenflug ihren geraden Weg gehen. Es sollen verl/~Bliehe Arbeiter sein, die lung- 
sam in ihren Entsehlfissen sind. Finden sieh aber in solchen Handen geknotete 
Finger, so sollen diese Typen fiber eine eiserne Arbeitskraft verffigen und yon dem 
Willen beseelt sein, in die H6he zu kommen, ohne Ehrgeiz (?) nur um realer Be- 
dfirfnisse willen. Obwohl diesen ,,Ideensehwung" abgesprochen wird, sollen sie 
leistungsfiihig sein. Eine Neigung zu Tyrannei soll ihrem Charakter nieht ferne lie- 
gen. Die spatelf6rmige Hand repr~sentiert der Verfasserin ,,den Typ aller M6glieh- 
keiten". Die Besitzer dieser H~nde sollen die produktiven Menschen sein, die Ge- 
lehrten, die Kfinstler und die Denker. Aueh eine manuelle Gesehickliehkeit soll 
sich hier h~tffig finden. Glatte Finger seheinen der Veffasserin ungfinstig zu sein, 
man finde sie sehr selten, bei Menschen mit ,,sensitiven Hemmungen", die ,,die 
Produktion behindern" sollen. Die geknoteten Finger deuten dagegen angeblieh 
auf produktiven Geist. AuBer der I-Iandform ist der Verfasserin auch der ])~umen 
ein wesentlieher Gegenstand ihrer Betrachtung. Ihre allgemeinen Regeln, die sie 
angibt, besagen, dal] ein kleiner D~umen in kleiner Hand ffir Leichtsinn und 
Frivolit/~t, ein kleiner Daumen in proportionierter Hand fiir Zerstreutheit und 
Impulsit/it, ein kleiner Daumen in groBer Hand ffir spontane Aktivit/~ ohne 
Ausdauer spreche. Ein langer Daumen deute immer ~uf einen starken Charakter, 
werde aber in seinem feineren Sinn wieder durch die allgemeine Handform stark 
beeinflul]t. In kleiner Hand gilt ihr der grol]e Daumen als Zeichen eines unverh/~lt- 
nism~Bigen Eigenwillens, in proportionierter Hand als Zeichen ffir Leistungs- 
f~higkeit eines eigenwilligen, selbst~ndigen und unbeeinfluBbaren Charakters. 
Derb in groBer Hand ist nach Naval der Daumen ein Zeichen yon Brut~litat, 
ja bei ,,abnormer Gr61]e und St/~rke" weise der Daumen sogar auf Verbrecher- 
naturen und M6rderinstinkte bin. Aueh dig einzelnen Phalangen des Danmens 
haben bei ihr einen Sinn. Ein lunges Nagelglied so]l auf Eigensinn, wenn es 
sogar ,,nach aul~en" umgebogen sei, auf einen halsstarrigen, launischen und bru- 
talen Menschen deuten. Das kurze Nagelglied beweise aber einen naehgiebigen 
Charakter mit ,,wenig Eigenem". Ftir Logik spricht das lunge Wurzelglied, ffir 
das Fehlen jeder Logik ein kurzes Wurzelglied. 

Diese Angaben seheinen sich aueh, wenn sie sehr cure grano salis aufgefaBt 
werden, nut zum Tell zu best~tigen; was darin ~alsch ist, ist vielleicht dureh die 
etwas ungeschulte (yore Standpunkte der Wissenschaft aus)psychologisehe 
Dialektik der Verfasserin zu erkl/~ren. 

Zum weiteren Inhalte des Bfiehleins yon Frl. Naval ist noch zu bemerken, da]] 
in der gleichen Weise auch die einzelnen Finger ausgedeutet werden; auch diel~/igel, 
die I-I~ndfl/iehe mit ihren ,,Bergen" und schlieBlich die Linien, denen Naval aber 
weniger Bedeutung zuschreibt, werden zur Charakterdeutung benutzt. Aus dem 
kleinen Werk gewinnt man den Eindruck einer guten Beobachtungsgabe, die aber 
leider ihr Material nieht kritisch und lieblos genug auswertet. 

Bei meinen Beobaehtungen ~n Psychosen babe ieh viele Behauptungen nicht 
best/~tigen k6nnen, die in dem zitierten Werke aufgestellt werden. Nachstehend 
einiges. 

Gelbliehe H~nde sollen auf n6rglerische, unvertr~gliehe und/~ngstliche Leute 
hindeuten, wohingegen genuBsiiehtige und zornige Menschen rote Hande haben 
sollen. Ein kleiner Daumen an einer klelnen Hand soll auf Leichtsinn, auf Frivo- 
liter deuten, ein abnorm grol]er und starker Daumen soll auf Mordinstinkte bei 
Verbreehern schlieBen lassen. Lunge und blasse l~/igel sollen sich bei listigen und 
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schwachen Naturen finden, runde, blasse oder blgtuliche bei Melancholikern. MAt 
~hnliehen Deutungen, die noch auf alle fibrigen Teile der Hand ausgedehnt werden, 
fiihrt die Verfasserin fort. 

Man wird nicht fehlgehen, wenn man annimmt, dab die Charakter- 
deutung, die die Verfasserin ihren Klienten gibt, sich im wesentlichan 
weniger auf die Tatsachen, die sic in ihrem Buch beschreibt, als auf ehle 
gute intuitive Begabung, fiber deren Grenzen sic sieh viclleicht selbst 
nicht immer ganz klar ist, verffigt. 

Wir haben hier an der Klinik die Gelegenheit benutzt, eine Chiro- 
mantin zu Deu~ungen zu veranlassen (Frau Helen Grol~hans, Pforz- 
heim). Dieser Frau gelang es tats~ichlich mit grol~em Geschick, wcsent- 
liche Charakterzfige darzustellen. Bezeichnenderweise unterlag sie aber 
erheblichen Irrtiiinern, als sie es versuchte, yon den H~inden ausgehend 
Organerkrankungen diagnostizieren zu wollen. Auch bier gewann man 
den Eindruck, dab eiue gute intuitive Begabung sich mit der F~higkeit 
kombinierte, gesammelte Beobachtungsdetails gut zu verwerten, dal~ 
es aber zu Fehlschliissen kam, sobald sic sich gezwungen sah, chiro- 
mantischc Spckulationen bei Organerkrankungen zu fibernehmen. 

In Laienkreisen hat ein Werk yon Issberner-Haldane erhebliche Verbreitung 
gefunden. H. gibt in seinem Werk auller vielen Tatsachen, die sieh ihm aus der 
Verarbeitung ,,klassiseher, ehiromantiseher Litera~ur ''1 erg~ben, gute eigene Beob- 
achtungen. Der Weft des Buehes is~ erheblieh beeintr~chtigt dutch zum Teil sehr 
welt getriebene Spekulationen, zu denen dann doch wohl dem Verfasser die geeig- 
neten Grundlagen ~ehlen, wenn er auch mit ausgezeichneter Dialektik versucht, 
seine Theorien zu stiitzen. Aueh er bemtiht sieh, neben Charakterdeutungen Krank- 
heitsdiagnosen zu stellen, yon denen die eine oder andere bei der Nachpriifung 
mit einer gewissen Zufallswahrscheinlichkeit zutrifft, yon denen aber die meisten 
sieh als falsch erwiesen. 

Zur Priifung seiner diagnostischen Ergebnisse wurden eingehende 
klinische Untcrsuchungen herangezogen, u.a. aueh Rbntgcn- und Labora- 
toriumsdiagnostik zur Feststellung yon Lungen- oder 51ierenerkran- 
kung, die nach dcr Haldaneschen Diagnose h~itten zutreffen sollen, in 
Wirkliehkeit aber nicht nachweisbar waren. DaB H. selbst an der Sicher~ 
heir seiner Ergebnisse nicht zweifelt, wird niemanden wundern, der 
weil], mit welch haarspaltender Spitzfindigkeit Laienbehandler und 
mystisch-unklare "~rzte immer wieder versuehen, ihre Diagnosen zu 
stiitzen. 

Es ist viclleicht bier am Platze, auf die ,,astrologische Parallele" 
einzugehen, die die Handdeuter immer wieder zu finden glauben. 
Zieht man alles Spekulative ab und betrachtet man sich die Ein- 
teilung der Persbnlichkciten in Venns-, Jupiter-, Saturn-, Apoll-, 
Merkur- und Mondmenschen, so mul~ man zugeben, dall man die AuL 
stellung dieser Charaktertypen als einen Anlauf zu einer Charaktero- 

1 Die Literaturangaben sind iiberaus ungenau. 
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logie zu bewerten hat ,  die eine glfiekliche Arbei tshypothese  darstel len 
k a n n .  

Aus den ,,wissensehaftlichen" Ver6ffent l iehungen verschwand die 
Hand lesekuns t  mi t  dem Zei tal ter  der Aufklgrung.  Seither wurden  n u r  
ob jek t iv  yon  Zeit  zu Zeit  Ver~nderungen  der H a n d  bei gewissen Er-  
k r ankungen  konsta t ie r t ,  meist  yon  -4"rzten, die sieh d a n n  abe t  n u r  auf  
die Fo rm der Hand ,  und  n ich t  auf  die Konf igura t ion  ihrer  Lin ien  be- 
zogen. I n  neuerer  Zeit  l i nden  sieh solehe Angaben  bei Duchenne de Bou- 
logne, Dupuytren, Pierre Marie, Heberden, Bouchard, Striimpell, Morawitz 
a n d  Or/tied Miiller. Eine gr6Bere diagnostische Bedeu tung  legt ansehei- 
n e n d  jedoch fast  keiner der g e n a n n t e n  Auto ren  den H a ndve r ~nde r unge n  
al lein bei. 

Bei wiederholter Durchsicht  der L i te ra tu r  f and  ieh eigentl ich nu r  
ein gr6Beres modernes  Werk fiber Chiromantie ,  das bei entspreehender  
Objekt iv i t~ t  ernst  zu n e h m e n  sein dfirfte, die groBztigig angelegte Unter -  
suehung yon  N. Vaschide: ,,Essai sur  la psychologie de la ma in" .  

Die umfassende Monographie yon Vaschide stellt eine tiberaus sorgf~ltige 
Dureharbeitung des Themas nach allen Seiten hin dar. Die ganze bis dahin be- 
kannte Literatur ist eingehend gewiirdigt. Die Chiromantie wird in ihrer Bedeu- 
tung stark unterstrichen. Die anatomischen und physiologisehen Grundlagen 
kommen bei dem Manne, der als Schiller JRichets den ,,Sens musculaire" entdeckt 
hat, nicht zu kurz. 

Er behandelt auch die i~Iimik der H~nde eingehend und hat selbst bereits inter- 
essante Beobaehtungen an Melancholikern und Katatonikern gemaeht, deren 
Art, die Hand zu geben, er in manchen ]~inzelheiten tretflich schildert. 

Die Entstehung der Handlinien denkt er sich im wesentlichen als eine An- 
passung der Hautfalten an die anatomischen l?unktionen der I-Iand. So schreibt 
er (Seite 199): la ,,ligne du coeur" n'est que le pli dictg m4caniquement par l'arti- 
culation m6taearpophalangienne. 

Er schildert in I~glicher Art welter die M6glichkeiten, die sieh ftir eine Berufs- 
diagnose aus den H~nden ergeben, kommt dann eingehend auf die Fingerabdrticke 
und ihre Geschichte zu sprechen; welter folgt ein pathologisch-anatomisches 
Kapitel, in dem die versehiedenen MiBbildungstypen der ]-Iand beze~ehnet 
werden. Ferner sehildert er Ver~nderungen der N~gel bei verschiedenen Krank- 
heiten 1. 

Die funktionellen l~eurosen der Hand werden ebenfalls eingehend beschrieben, 
bei denen er sieh im wesentlichen auf die bekannten Ver6ffentlichungen yon Du- 
chenne de Boulogne stfitzt. 

Wegen ihres Zasammenhanges mit der vorliegenden Arbeit seien noeh einige 
Beobachtungen Vaschide8 erw/~hnt: ,,Les maniaques ne vous donneron~ jamais 
la main avecla  m~me sinc6rit6 que les d61irangs, dont on accueille sympathique- 
ment les gvocations d6l]rantes. Avec quelle fourberie hypocrite les loers~cut~s 
touehent votre main; je n 'ai  jamais pu m'emp8cher de songer aux humains soi- 
disant normaux, ~ ceux en dehors de l'asile, toutes les lois qu'un pers~cut~ touchait 
m ~  r e & i n  ~ . 

1 In  neuerer Zeit hat Mees eine weitere Ver~nderung bei chronischer Arsen- 
vergiftung beschrieben: das nach ihm benannte Nagelband. 
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,,Les m6galomanes, les d61irants 61ocluents ne daignaient pas vous donner par- 
lois la main quand vous ne reconnaissiez pas la grandeur omnipotcnte de leurs 
Majest6s Pathologiques; ils vous accordaient tout  au plus l 'honneur de vous donner 
les bouts des doigts, ou mSme la main quand vous acceptiez leur eom6die et routes 
sos exigences sociales pathologiques, gu6re diff6rentes des exigences soeiales nor- 
males, banales. Les m61aneoliques vous donnent, comme les mystiques hallucin6s, 
le bras et nullement la main;  les doigts n 'ont  aucune mobilit6, la main est comme 
an6mi6e, les muscles laches." 

,,Les hallucin6s ou eeux en proie k leurs illusions vous serrent la main ou ils 
vous la donnent d 'une mani6re harmonique et en rapport  direct avee ieurs visions 
mentales. Les d6ments n 'ont  pas de poign6e de main, ils vous tiennent ~out comme 
les idiots, les imb6eiles, les arri6rds; ces malades ne paraissent pas savoir faire 
usage de leurs mains, je veux parler d 'un  usage psychologique normal. Ils sont 
ddsorient~s devant eux-mgmes, devant ]a vie, et la main a perdu route sa d~licicuse 
et  fiche sensibilit6 psychique". 

,,Les 6pileptiques trahissent rapidement, de la premi6re poign6e de main"  
(Seite 405, 406, 407). 

Von diesen Bcobachtungen kann ich aus eigener Anschauung nicht 
alles best /~tigen.  Zwei fe l los  i s t  e in  Te l l  s e ine r  M e g a l o m a n e n  u n d  Me- 

l a n c h o l i k e r  n a c h  u n s e r e r  h e u t i g e n  E r k e n a t n i s  den  s c h i z o p h r e n e n  E r -  

k r a n k u n g s b i l d e r n  z u z u o r d n e n ,  be i  denen  m a n  h/ iuf ig  d ie  g e s c h i l d e r t e  

m a n i e r i e r t e  A r t ,  d ie  H a n d  zu  geben ,  f inder .  B e s o n d e r s  w i c h t i g  i s t  e ine  

U m f r a g e ,  d ie  e ine r  P r f i f u n g  de r  E r g e b n i s s e  de r  C h i r o m a n t i e  g i l t  ( s iehe  

be i ] i egende  T a b e l l e n  !). 

Bemerkenswert ist, da$ man Vaschide selbst einen friihen Tod voraussagte, 
was nach einer Ful~note, die yon seiner Frau eingeffigt ist (Seite 472) leider eintraf. 

Tabellen. 

Nature de la maladie devin6e 

Maladies de la peau . . . . . . . . . . . . . .  
,, mentalcs . . . . . . . . . . . . . . .  

Maladies du tube digestif . . . . . . . . . . . .  
,, infectiouses (croup, typhoide, etc.) . . . .  

L'arthrit isme . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Maladies de la gorge . . . ,  . . . . . . . . . . .  
,, du foie . . . . . . . . . . . . . . . .  
,, dos poumons (tuberculose) . . . . . . .  

Archiv ffir Psychiatrie. Bd. 82. 

D6signation des coeffi- 
cients et justesse do plu- 
sieurs exp6rimentateurs 

Total  

7/21 
10/46 

(Schwierigc Begriffstren- 
nung des Normalen vom 

Pathologisehen. l~ef.) 
20/42 
5/34 

31/43 
(Der hohe Prozentsatz ist 
begreiflieh. Erkennung an 
den Fingergelenken. l~ef.) 

6/48 
11/46 
26/33 

(Ebenfalls begrciflich. 
Trommelschlegelfinger. 

•ef.) 
33 
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Maladies dent  le sujet 6tait at teint  

Troubles hyst6riques . . . . . . . . . . . . . .  
E t a t  mental  apr~s une crise relativement r6eente . 

Epilepsic . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Apr~s une crise r6cente d'6pilepsie . . . . . . . .  
Crise do goutte . . . . . . . . . . . . . . . . .  
E t a t  do buberculose pulmonaire . . . . . . . . .  

E ta t  de phobic . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Bouff6es d61irantes . . . . . . . . . . . . . . .  
Des id6es fixes . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Tuberculose du larynx . . . . . . . . . . . . .  
Calculs du foie et crise h6patique . . . . . . . .  

D6signation des coeffi- 
cients de pr6cision des r6- 
v61ation s par diff6rents ex- 

p6rimentateurs. 
Total 

lo/15 
s/11 

(Nicht zu beurteilen, da 
Begriffsbestimmung fehlt. 

Ref.) 
13/21 
6/10 

15/2s 
36/4O 

(Schr bcgreiflieh) 
6/21 
5/16 

15/25 
2/lO 
2/20 

Pr6sage r6alis6 
Presage r6alis6 
Prdsage r6alis6 
Pr6sage rdalis6 
Pr6sage r6alis6 
Pr6sage r6alis6 
Pr6sage r6alis6 

Nombre des eas pr6vus 
et non rgMis6s 

une distance de quelques jours. 
une distance d 'un  mois . . . .  
une distance de trois t o o l s . . .  
une distance de six mois . . . 
une distance d 'un  an . . . . .  
une distance de trois ans . . . 
une distance de trois & six ans . 

96/146 
75/114 
54/159 
25/139 
16/114 
10/103 
lO/114 

o/124 
0/300 

0/410 
0/402 
0/602 
o/413 

Tableau des presages proph$tiques des chiromanciens. 

Nom des exp6ri- 
mentateurs 

l ~ m e  A . . . .  

Nombre de sujets 
des deux sexes sou- 
mis h l 'exp6rienee 

des diff6rentes 
6poques 

37 
14 
31 

2 
19 

6 
1 
1 
2 
1 

24 
1 
1 

140 

Nombre global des pr6visions proph6tiques 
r6alis6es par rapport  s 100 pr6visions 

une distance 
do 1 mois 

p. 100 

une distance 
de 15 jours 

p. 100 

21 23 
37 12 

9 7 
11 0 

6 4 
3 15 
0/5 1/6 
1/4 0 
0/9 o/6 
o 1/1 
7 11 
0/24 o 
1/4 1/1 

96/114 75/114 

une distance 
do 3 mois 

p. 100 

15 
2 
8 
1 
3 

10 
2/15 
3/21 
1/lO 
1/3 
3 
4/8 
1/2 

54/159 
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[dNeOn~ber:x d:x::sJ:u ts Nombre global des pr6visions proph6tiques r6alis6es par rapport s 100 pr6visions 

Nom des expdri-[mis ~ l'exp6rienee[ s u n e d i ~ -  i s ~ uned i -  s u--~ne di~ 
mentateurs [ ~ des diff6rentes I stance de I stance de stance de stance de 

�9 6poques / 6 mois [ 1 an 3 ans 3 s 6 ans 
/ ! p. 100 p. 100 p. 100 p. 100 

Mme A . . . .  37 3 7 1 3 
,, B . . . .  14 0 0 6 3 
,, C . . . .  31 6 1 0 0 
,, D . . . .  2 9 2 1 1 
,, E . . . .  19 0 0 0 2 
,, F . . . .  6 2 0 0 0 
,, O . . . .  1 0 / 4  0 /2  0 0 /1  
,, g . . . .  1 2 /10  0 0 1/4  
,, I . . . .  2 2/4 i/1 0 0 
,, J . . . .  1 0/6 0/10 0/2 0/5 
,, K . . . .  24 0 4 2 0 
,, L . . . .  1 o 1/1 o /1  o /1  
,, M . . . .  1 1/15 0/1 O 0/3 

140 25/139 I 16/114 10/103 10/114 

U n t e r  d e n  wissensch~f t l i chen  m e d i z i n i s c h e n  VerSf fen t l i chungen  de r  
l e t z t en  20 J a h r e ,  d ie  a l l e in  h ier  b e s o n d e re  Ber f i cks ich t igung  l i n d e n  
sol len - -  d ie  a n d e r e n  s t e h e n  ausf f ihr l ichs t  bei  Vaschide -- ,  s ind  A n g a b e n  
fiber H/~nde n u r  sehr  sp/~rlich v e r t r e t e n .  I m  w e s e n t l i c h e n  w e r d e n  mor -  
phologisch  b e o b a e h t e t e  E i n z e l h e i t e n  als T a t s a c h e n m a t e r i a l  g e s a m m e l t .  

Einer der Ersten, die sieh nach Vaschide wieder mit  der Handbeobaehtung 
an Geisteskranken im speziellen befaBt haben, war Pascal. Er besehreibt die 

1. ,,negativistische Hand",  
2. ,,lenksame Hand" ,  
3. ,,echoprak~ische Hand",  
4. ,,perseverierende Hand",  
5. ,,manierierte I-Iand". 
Die negativistische und die perseverierende Hand faint Pascal unter dem Ober- 

begriff der Fausbhand zusammen. Der Referent Ka/ka bemerkt dazu: ,,fiber dieses 
Zeichen ergeht sieh der Verfasser in phantastischen Worten".  

Es liegt freilich eine gewisse Gefahr darin, abstrakte, mit  inkongruenten Vor- 
stellungsinhalten besetzte Bezeiehnungen auf objektiv sein sollende Beobachtungen 
anzuwenden. Ein  sicheres Urteil ist mir leider nicht mSglich, da mir die Original- 
arbeit nicht zug~nglich war. 

Ein Jahr  sp~ter besehrieb Goldthwait die yon ihm so genannte , ,Platthand",  
die er in Analogie zum Plattful~ setzte, die im wesentlichen auf einem Schwund des 
inneren ]-IandgewSlbes basierte. 

Es  is t  m i r  aufgefa l len ,  d a b  dieser  H a n d t y p ,  v e r b u n d e n  m i t  au f fa l l end  
weich  u n d  schlaff  a n z u f i i h l e n d e r  M u s k u l a t u r  besonder s  h~uf ig  vor -  
k o m m t  be i  D e p r e s s i v e n  u n d  be i  L e u t e n ,  d ie  u n t e r  c h r o n i s c h e n  toxi -  
schen  E i n w i r k u n g e n  s t a n d e n ,  wie gewisse schwers te  F o r m e n  y o n  ehro-  
n i s c h e m  A l k o h o l i s m u s ,  M o r p h i n i s m u s  u n d  ch ron i sche r  B le ive rg i f tung .  

1916 verOffentlichten Roubinowitsch und l~egnault de la Soudi~re einen bemer- 
33* 
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kenswerten Fall yon einseitigem Gr61~enwachstum der Hand, das mit familiar 
bedingter Neurofibromatose einherging, der immerhin einen deutlichen Hinweis 
au/ vieUeicht endokrine und konstitutionelle Vorggnge gibt, die sich bis ~etzt im ein- 
zelnen noch unserem Urteil entziehen. 

Im gleiehen Jahre beriehtete Dimitz fiber trophische St6rungen an den Hi~nden 
bei traumatischen Nervensch~digungen. Besonders an den Ni~geln land er Ver- 
dfinnung, dab die N~gel ihren Glanz verloren, mitunter rauh, rissig und schiefernd 
wurden. Die normale L~ngsfurehung der N~gel sah er deutlicher hervortreten. 
]gr beobachtete welter Kuppenbildung durch Knickung der N/igel und sanftwellige 
Querrillung. Er verweist auch noeh auf eine Arbeit Steinbergs, der vermehrtes 
Nagelwachstum als h~ufigstes trophisehes Symptom beobaehten konnte. Dimitz 
sah das vermehrte Waehstum nur selten. Im fibrigen schilder~ er die allgemein 
bekannten Handver/~nderungen nach Seh~digung der Armnerven. 

1919 erschien ein Sammelreferat yon Wexberff fiber Kriegsverletzungen der 
peripheren Nerven. In diesem ausfiihrlichen Referat werden aueh die Ver~nde- 
rungen an tt~nden und Nageln eingehend gesehildert, die nach Nervenverletzungen 
beobaehtet werden konnten. Es finder sich dort auch ein reiehhaltiges Literatur- 
verzeichnis, auf das hier verwiesen sei. 

Mara~dn beschrieb 1921 einen Handtyp, den er als ,,hypogenita!" bezeichnete, 
der sich dutch Akrocyanose und trophisehe Nagelst6rung auszeichnete, die besonders 
naeh der Pubert~t, selten bei Kindern oder Erwachsenen auftreten soll, die 
h~ufiger bei Frauen als bei M~nnern sieh finder und nur selten die Fiil~e bef/illt. 
Dieser Handtyp geht seiner Meinung naeh mit Genitalinsuffizienz einher. 

Bei  den ungenauen  Angaben  war  dem Refe ren t en  eine Nachpr i i fung  

n ich t  m6glich, zumal  sich solche Ersche inungen  gerade bei Schizo- 

phrenen  sehr h/iufig f inden,  ohne dag sie der Ausdruck  einer Geni ta l -  

insuffizienz zu sein brauchen.  

Aber  auch  hier wi~re ein Hinweis  auf endokr ine  Vorg~nge gegeben,  

die den H a n d - H a b i t u s  maBgebend beeinflussen k 6 n n e n .  
1922 ffigte Gans in Santpoort den bisherigen Beobaehtungen fiber H/~nde 

Studien hinzu, die er an Javanergehirnen maehte, in deren linken hinteren Zentral- 
windung er das tIandzentrum isoliert haben will, wobei er noeh bemerkt, dab ent- 
sprechend der Rechtsh~ndigkeit das linke Zentrum der linken Hemisph/~re aus- 
gedehnter sei, als das der reehten, und dag dieser Untersehied sehon bei der Geburt 
ausgepragt sei. 

1923 ver6ffentliehten Brezina und Lebzelter Messungen fiber Handumfiinge 
bei versehiedenen ]~erufen. Diese Untersuchung ist im Rahmen der vorliegenden 
Arbeit yon ganz besonderer ]~edeutung. Brezina und Lebzelter maBen an einem 
Material yon 1200 F/~llen, die sich aus Sehmieden, Sehlossern, GieBern, Transport- 
und Ziegeleiarbeitern, Sehriftsetzern, Post- und Sparkassenbeamten zusammen- 
setzten, KSrperl~nge, Handli~nge, ttandbreite, ttanddicke und grobe Kraft. Be- 
zfiglich der Handl~nge lieBen sich Eigentfimlichkeiten ffir die verschiedenen Be- 
rule nieht aufstellen. Die H~nde der Setzer und Schmiede waren am kfirzesten. 
Anders war es sehon bei der Handbreite, die am st/~rksten bei den Schmieden war, 
w~hrend die Schriftsetzer die sehmMsten H~nde aufwiesen 1. Die tI~nde der Schrift- 
setzer waren schmaler, als die der Post- und Sparkassenbeamten. Die I-Iand- 
wurzelbreite verhielt sich im Verh/~ltnis gMch wie die Handbreite. Die st~rksten 
Differenzen zwisehen den einzelnen Berufen fanden sich aber bei den Dieken- 

1 Man denkt hier unwillkiirlieh an die ,,zaze~a Ze~9", die Homer bei einigen 
seiner ttelden beschreibt. 



Handbau und Psyehose. 491 

messungen der H/~nde. Die Verfasser ziehen daraus den SchluB, dab die manuelle 
Arbeit  yon bedeutendem Einflul~ auf t tandbrei te  und Dicke, von maBigem Ein- 
fluB auf die I-Iandwurzelbreite und ohne nennenswerten Einflug auf die t tand-  
lfinge sei. l~fir Erblichkeit und Konstitutionsforschung is$ also nach der Ansich~ 
Brezinas und Lebzelters nur die Handl~nge gut verwendbar. 

Die Verfasser setzen sieh hier in Gegensatz zu Kollmann, der frfiher ausdriieklich 
behauptet hat, dab der EinfluB der Schwerarbeit gegen die Anlage zurfiektr/~te. 
hnmerhin  maehen Brezina und Lebzelter folgende Einsehr/~nkung. 

,,Die Variationsbreite in den einzelnen Gruppen zeigt, dab eine breite und dicke 
Hand  nieht nur durch den Beruf hervorgerufen wird. 

So schwankt die Handbreite bei den Setzern yon 68--93 ram, bei den Schmie- 
den von 76--101 ram, aber die bei den Sehmieden hi~ufigste t tandbreite yon 86 bis 
8'7 mm (23,13%) finder sieh bei Setzern immer noch in 10,43%, und die bei den 
Setzern hi~ufigste yon 80--81 mm bei den Schmieden immer noch in 6,12%. 

Nieht nur der Zu/all ]i~hrt die Mensehen dem Beru] zu. Neigung und Eignung 
wirken in hohem Marie bestimmend au/ die Beru]swahl ein. Der gewaltige Ein/luri der 
Beru]sauslese muff bei allen derartigen Untersuchungen in Rechnung gestellt werden. 

Die Sehmiedereihe ist sehon, wenn man es so sagen da'r], a priori, aus konstitu- 
tionell und vielleicht auch rassenm~riig etwas anderen Elementen zusammenqesetzt 
als etwa die Setzerreihe" (gesperrt ~vom Ref.). 

Sehon seit 1921 hatte  Poll seine Ergebnisse fiber den Erbgang der Papillar- 
linien verOffentlicht. Er  ging zun~ehst auf d'Abundo zurfick, der sehon 1875 
bei Idioten das Vorkommen besonderer Linienmuster bemerkt haben wollte. Naeh 
Studien an nahezu 4000 Normalen untersuchte Poll 1508 Geisteskranke (Sehwach- 
sinnige und Sehizophrene). Er  konnte an seinen untersuchten Patienten einen 
Un~erschied gegenfiber der Norm in der Verteilung der Sehleifen und Wirbel 
feststellen. Seine Ergebnisse verwertet  Poll iiberaus kritisch. Er  will daraus 
nieht mehr entnehmen, als dab ,,die Fingerformeltypen etwas mit der Veranlagung 
in bezug auf den Zustand des Nervensystems zu tun  haben".  Besondere Bedeu- 
tung gewinnt dieses Untersuchungsergebnis aber dadurch, dab das Fingertypen- 
muster naeh den Gesetzen der Erblichkeit zu bereehnen ist. Ein Jahr  sp/~ter 
konnte Poll seine ersten Eindrtieke dureh Nachuntersuehung best/~tigen. 

Unter  den untersuchten sehwachsinnigen Knaben konnte er eine grol~e Zahl 
feststellen, die keine Wirbelbildung ihrer Papillarlinien aufwiesen. Nachstehend 
seien seine wertvollen Obersiehten wiedergegeben. Wesentlich war auch noch das 
Ergebnis seiner Kontrolluntersuchungen an Normalen, bei denen er eine rassen- 
mi~i3ige Versehiedenheit der Papillarlinienbildung feststellen konnte. 

Ubersieht I :  (in %, Ref.) 

Gesamtwirbelreihe yon 

 naben2-14 a re:�9 2 3 [ 4 1 5 ! 6 1 7  8 9i10 
Wirbel 

124 Sehwaehsinnige 34,6115,4'112,1 8,9 5,6 4,2 8,1 4,8 3,2 1.,6 0,8 
972 Geistesgesnnde. 23,2115,4] 11,9 11,5 7 , 7  7,0 6,0~ 5,3 4,9 3,8 3,3 

Obersicht I I :  (in %,Ref.)  

9--19 Jahre  alSe 
Knaben . . . . .  

262 Niehtjfidisehe . 
84 Jfidische . . . .  

Gesamtwirbelreihe 

0[ i2[3 4 1 5 F 6  
Wirbel 

26,7 I3,01 11,8 11,5 8,0 7,6 6,5 
I3,1 20,2 11,9 14,3 10,7 3,6 8,3 

v o n  
i 7 

3 , 1  
9 , 8  

8 i 9  

5,3 i 2,3 
6 , 0  1,2 

10 

4,2 
1,2 
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L?bersieht I I I :  (in %, Ref.) 

2--14 dahre alte 
Knaben . . . . .  

972 Niehtjiidische . 

495 J f i d i s e h e . . .  

Gesamtwirbelreihe yon 

0[ i213[ [516 7 
Wirbel 

23,2 15,4 11,9 11,5 i 7,7 7,0 ~ 6,0 5,3 
13,1 10,3 11,3] 10,3! 6,3 10,1 S,1 6,9 

8 9 I 10 

4,9 3,8 3,3 
7,7 6,7 8,1 

Zu den Ergebnissen ist noch zu bemerken, dab Poll bei seinen Unter- 
suchungen an Sehwachsinnigen nut  den sensu strictiori, angeborenen Schwachsinn, 
berficksichtigt hat. Bereits auf endokrine StSrungen zurfickzufiihrende Formen 
hat  er aus seinen Untersuehungen ausgesehlossen, um so seine Resultate auf einem 
einwandfreien Untersuehungsmaterial aufbauen zu kSnnen. 

Im  gleichen Jahre  erschien eine Arbeit yon Carri~re fiber die Erblichkeit der 
Finger- und ttandlinienmuster. Er  konnte auch Rasseneigentfimliehkeiten fest- 
stellen, und zwar sollen bei den Ostasiaten die Wirbel-, bei den Germanen die Sehlei- 
fen- und Bogen-Formen der Papillarlinien fiberwiegen. An Lappenfamilien ge- 
lang es ihm, den Erbgang genauer zu veffolgen. 

1923 wies Boven in seiner Arbeit  ,,pour une Caract6rologie" darauf hin, dab 
man bei der Beobaehtung des Menschen auch auf die H/~nde aehten mfisse. 

1924 ersehien yon Rominger und Ganther eine Arbeit aus der 2Voeggerathsehen 
Xlinik fiber die Bedeutung der IKandleistenbildung f fir die Zwillings~orsehung. 
Die Verfasser konnten eine starke JGhnlichkeit der Handleisten und der Linien 
bei eineiigen Zwillingen nachweisen. 

Diese Untersuchungen deeken sich weitgehend mit  Ergebnissen, die ieh an 
3 Paaren yon eineiigen Zwillingen sammeln konnte. 

1924 ersehien eine Arbeit  yon van der Horst. Er hat te  den originellen Einfall, 
das psychische Tempo Zirkulgrer und Sehizophrener im Fingerpendelversuch zu 
vergleiehen. Daraus geht hervor, dab die Durchsehnittspendelzahl der Leptosomen 
19 bis 27, die der Pykniker 9 bis 12 betr/~gt. Mit dieser Arbeit  ist eine exakte 
Unterlage fiir einige Beobachtungen geli efert, die in der Beschreibung der Zykliker 
und der Leptosomen geschildert sind. Es war dort immer wieder die grSl3ere 
Selbst/~ndigkeit und Beweglichkeit der Finger d e r  Schizothymen im Gegensatz 
zu den Fingerbewegungen der Zykliker hervorgehoben worden I. 

1925 erschien ein Werk yon einem I-Iannoveraner Nervenarzt  Lomer, das hier 
der Vollst~ndigkeit halber erw~thnt sei. 

Lomer macht  den Versuch, wie er selbst in seinem Vorwort sagt, ,,die Tat- 
saehen und Erkenntnisse der praktisehen Chirologie in das umfassendere Geistige 
einzuordnen, in das sie yon Reehts wegen gehSren und immer gehSrt haben, n~m- 
lich in das Gesamtgebieb der Astrologie". 

1 Erst  naeh Absehluft der vorliegenden Arbeit wurde mir die sehr sorgf/~ltige 
Arbeit  yon Hella P6ch fiber t Iandlinien bekannt, die bereits 1925 in den mir nieht 
ohne weiteres zug/~ngliehen Mitteilungen der Anthropologisehen Gesellschaft in 
Wien erschien. 

P6ch stellt die hauptsaehlichsten Furchen der mensehliehen Hohlhand, ~hnlieh 
wie vor ihr sehon zVdrd, aber mit  glfieklieheren Bezeichnungen, naeh Anzahl und 
gegenseitigem Verhaltnis dar. Die einzelnen I-Iandlinien werden mit  Zahlen belegt, 
so, daft bei der Lebenslinie anfangend die M-Figur als 1, 2, 3, die proximo-distalen 
Linien, die yon der Handwurzel zu den einzelnen Fingern laufen, yon radial naeh 
ulnar heriiber, als 4, 5, 6 bezeichnet werden. 
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Eine Beurteilung und Nachprfifung ist dem Referenten bei seiner Unkenntnis 
dieses besonderen Gebietes nieht m6glieh. 

Im gleichen Jahre sehilderten Trauner und Rieger eine Familie mit 6 Fallen 
run Luxatio radii congenita mit fibereinstimmenden Anomalien der Finger- und 
Kniegelenke sowie der Nagelbildung, die sie in 4 Generationen beobachten konnten. 

1926 verSffentlichte Heber einen Fall yon rein sensibler Syringomyelie und 
Syringobulbie mit Arthropathie und Cheiromegalie. 

Weiflen/eld hat als Einziger der vielen Nachuntersucher Kretschmer8 auch ge- 
n aue Mai~e fiber H~nde angegeben. Auch er gewann, wie ich, yon der pyknisehen 
Hand den Eindruek grbl3erer Breite. Seine Ergebnisse werden ihm yon Leo Weifi 
bestritten, der unter Hinweis auf die Arbeiten Brezinas und Lebzelters - -  die er 
so auffM3t, dab alle Mal3e der ~Iand, mit Ausnahme der Lange, yore Berui beein- 
fiu~t wfirden - -  den Weft yon Handmessungen in Abrede stellt. Weifl betont, 
dab die an Frauen gewonnenen Zahlen Weiflen]eld8 bei Nachprtifung an m~nnlichen 
Typen nicht best~tigt worden seien. 

Mit dem Einwurf  der BeeinfluBbarkei t  des Handbaues  durch den 
Beruf scheint  mir  wenig gew0nnen.  Man kSnnte  gleichermaBen, wie 
dies auch yon  anderer  Seite geschehen ist, behaupten ,  dab der Beruf  
und  die sonst igen Lebensbed ingungen  auch alle anderen  Kbrpermal~e 
beeinflussen. Ffir die endgfiltige Fes ts te l lung der Ergebnisse w~re erst  
d~nn  etwas gewonnen,  wenn  m a n  bei solchen 1VIessungen n ich t  die 
Beeinflussung einzelner MaI~e isoliert s tudieren  wfirde, sondern  festzu- 
steilen versuchte,  wie welt  i ibe rhaupt  ein Leptosomer un t e r  dem durch- 
schni t t l ichen BerufseinfluI~ etwa zu e inem Pykniker ,  oder ein durch-  
schni t t l icher  Pykn ike r  nur  du tch  seine durchschni t t l iche  Bet~t igung 
zum Ath le ten  geworden sei. 

Es scheint  doch so, als bliebe al len Umweltseinf i i issen gegeniiber 
immer  wieder eine Neigung zu einer Propor t ion  gewahrt ,  die 9r imer  
festgelegt zu sein scheint.  E in  weiterer Ausbau  solcher Theor ien  ist 
aber  so lange zwecklos, solange n ich t  grundlegende Un te r suchungen  a n d  
einwandfreies Zahlenmater ia l  das Geriist hierfiir bieten.  

Es ist hier nochmals  zu be tonen,  dab ich die Resu l ta te  des ers ten 
Teiles der vorl iegenden Arbei t  n u t  als Fes ts te l lungen an  un te r such ten  
F~l len be~rachtet  wissen m6chte,  die im R a h m e n  der Kretschmerschen 
Arbe i ten  ein gewisses Interesse  beanspruchen.  

In  allerletzter Zeit hat Strans]cy auf die Bedeutung der Fingern~gel hingewiesen. 
In  seiner Arbeit erw~hnt er u. ~. auch, daI3 Giinther bei Dinariern oft sehr schmale, 
lange und fiache Daumenniigel gefunden zu haben glaubte. Stransky selbst fiel 
eine Verbreiterung und Verkfirzung des Daumennagels bei jugendlichen, schwach- 
sinnigen Epileptikern gelegentllch auL Bei den schizothymen Kreisen nahestehen- 
den Individuen sei gelegentllch das Daumenendglied ganz oder fast ganz in einer 
L~ngsachse stehend. Bei Neurotikern mit etwas feminlnem Einschlag sah er eine 
auffallend geringe proximo-distale und radio-ulnare Kriimmung der }{agelplatten, 
die sich seitwi~rts und proximalw~rts auf eine l~ngere Strecke als gew6hnlich vom 
Nagelbett abhoben. Bei Fettreichen fielen ihm mehrere Typen fleischiger Finger 
auf, tells mit kr~iftigen Phalangen und proportionierten Nagelplatten und einem 
breiteren, quadratischeren Daumennagel. Alle N~gel waren mehr flach als hoch 
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gewSlbt. Eine Aba r t  dieses Types zeigte kleine, dfinne PhMangen,  k]eine, dfinne, 
rundliche, kurze, brfiehige, distal  oft s tarker  tiber das Nagelbet t  sich erhebende 
l~i~gel. Der Daumen  war vielfach dfinn. AuBerdem ha t  er interessante Rassen- 
eigentfimlichkeiten bei N/igeln feststellen k6nnen.  

Die yon  Stransky geschilderten Typen  der  , ,Fet t re ichen"  deckcn sich zum Tel! 
mi t  den yon mir  un te r  den athlet ischen und  un te r  den pyknisch-infanti len I t~nden  
gesehilderten Fingern.  

Auf die Besprechung der an  den H/inden bekann ten  l~eflexe hier einzugehen, 
wiirde zu welt  ~fihren. Eine grfindliche und  ausfiihrliche Zusammenstel lung ha t  
Tie/ensee in  einer Arbei t  fiber ,,Die tCeflexe an  den oberen E x t r e m i t ~ t e n "  1925 
gegeben. 

Nach dcr Tie/enseeschen VcrSffcntlichung erschien 1927 noch eine Arbei t  
yon Wartenberg, der bei Pyramidenl/ is ionen ein cigenartiges Mitbewegungsphi~no- 
men des Daumens bei geeigneter Ausl6sung finden konnteL 
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Die Chirognomonie oder Anlcitung, die I~ichtung des Geistes aus den Formen  
der H a n d  zu erkennen.  (Nach dem Franz6s.  des Capitaine S. d'Arpentigny bearbei tet .  
yon SchrMshuon, S tu t tga r t  1846). - -  Artemidoros: De somniorum interpr .  

1 (Nachtrag bei der  Korrektur)  Gerade wird mir  noch eine kfirzlich erschienene 
Arbci t  yon Adler und  Sine~ bekann t  fiber Rfickbildungsfahigkeit  yon Trommel- 
sehlegclfingern, Sie konn ten  bei e inem Fall, der nach Aspirat ion eines Knochen-  
stfickes 3 Jah re  lang an  chronischcr Pneumonie  und  Bronchiektasiebi ldung lift ,  
deutliche Trommelschlegelfinger beobachten.  I m  AnsehluB an  eine Jodipinfi i l lung 
wurde das aspirierte Knochenstf ick ausgehustet.  Die Lungenaffekt ion heilte 
danach  vollkommen aus. 11/2 Jahre  nach  Einsctzen der  I-teilung ha t t en  sich die 
hochgradigen Trommelschlegelfinger v611ig zurfickgebildet. 

~hn l iche  Beobachtungen machte  Krause bei F~llen yon Hypophysen tumor .  
Hier  ha t t e  sich die w~hrend der  Tumorbi ldung ents tandenc  akromegalische Ver- 
gr6Berung der Finger  bei Erwachsenen nach erfolgreicher Operation v611ig zurfick- 
gebildet. Gleiches sail Wavtenberg a n  F~llen, die Cushing operiert  ha t te .  (Pers6n- 
liche Mi~teilung.) 
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(Basilea 1539). - -Averrv~s (Averhoes) : Siehe Vaschide, S. 57. - -  Avicenna : Siehe 
Vaschide, Seite 5 7 . -  Balzac, H. de: Physiologie du mariage. - -  Bamberger, 
Heinrich: Uber Trommelschlagelfinger. Med. Ges. Wien, 8. I I I .  1889. - -  Bell, 
Charles: The hand, its mechanism and vital endovments,  acevincing design: 
London; Die Hand und ihre Eigenschaften aus dem Englischen yon Dr. 
Franz KottenIcamp. Stut tgar t  ]851. - -  Bdlot, Jean: Instruct ions famili~res pour 
apprendre les sciences de chiromaneie et de physiognomie". 1672. - -  Berthelot : Des 
origines de l ' ,Alehimie  '~ Paris 1885. - -  Bezancon, F. et Israel de Jong, S. : Doigts 
hippocratiques et ost@oarthropathie hypertrophiante  pneumique. (Arch. g6n. 
de m6d. 2, 3100--3113. 1 9 0 4 . -  Binet, A1/red: Le f~tichisme dans l 'amour (Rev. 
philosophique 1887, S. 143/168; 252--279; ] 8 9 . -  Blasius (von Parma):  Siehe 
Vaschide, Seite 5 9 . -  Bleuler, E. : Lehrbuch der Psychiatrie. B e r l i n ] 9 2 0 . -  Bloch, 
Adolphe : La form du doigt et les nodosit@s de Bouchardt.  Assoc. p. Avanc. des 
sciences 1 8 9 9 . -  Blum, A . :  Chirurgie de la main. 1. 207, 18. Paris:  Asselin et 
Cie. 1882. - -  Bonitz, Hermannus : Index Aristotelicus. Berlin: Georg l~eimer 1870 ; 
Fragmenta  Aristoteliea. - -  Bonnevie, K.  : Om arv av fingrens papillarmSnstre. 
Naturen (Bergen), Juni  1923. ,,Die ersten Entwicklungsstadien der Papillarmuster 
der menschlichen Fingerballen." Nyt  Magazin for Naturvidenskaberne 65, 1927. 
- -  Bouchard, H. : Du rb]e pathog6nique de la dilatation de l 'estomac et des rela- 
tions cliniques de eette maladie avec divers accidents nmrbides. Bull. et m4m: 
de la soc. m~d. des h5p. de Paris 1889, Extr .  13; Lemons sur l ' an t i seps ie . - -  
Bouvier: Main, bore. Diet. encycl, des sciences m~d. - -  Bouygues, J.  (d'Aurillae) : 
De la r4traction de l 'apon6vrose palmaire".  Arch. g4n. de m~d. Jg. 83, Nr. 40, 
S. 2513--2547. - -  Boven, W. : Pour une caract4rologie. Schweiz. Arch. f. Neurol. 
u. Psychiatrie 13. 1923. - -  Brezina, E. u. V. Lebzelter : Uber die Dimensionen der 
Hand  bei verschiedenen Berufen. Arch. f. Hyg. 92, H. 1, 1923. - -  Broca, P. : 
L'ordre des  primates Soc. d'Antropologie 1. avril 1869, Bull. Soc. d'Antropologie 
de Paris 1869; Pouee surnum~raire. Bull. de la soc. chir. de Paris 1860; Six 
orteils s chaque pied, six doigts ~ la main droite, einq ~ la main gauche. Les 4. et 
1. doigts de la main droite, ~ compter du pouce, sont palm@s presqne eompl~te- 
ment.  Bull. de la soc. anat.  de Paris 1849; Parall~le anatomique de l 'homme et des 
singes; Instructions g~n~rales anthropologiques. 1)aris: M. lY[a s son . -  Bri~cke, 
Ernst: SchSnheit und Fehler der menschl. Gestalt. Wien 1893. - -  Caccaeus: 
AStrologiae methodus. Basel 1576. - -  Cardanus, J . :  Siehe Vaschide, Seite 112 u. 
]26. - -  Carriers, ~einhard: Arch. f. l~assen- u. Gesellschaftsbiol. 15. 1923. (Siehe 
aueh unter  Poll). - -  Carus, C. G. : Uber Grund und Bedeutung der versehiedenen 
Formen der Hand. Stu t tgar t  1846.--Carus-Lessing: Symbol ikder  menschlichen 
Gestalt. Celle: Niels Campmann 1925. - -  Cazenave: Observations de tremble- 
ments. Gaz. m6d. de Paris 1852. - -  Cevidelli: Papillarlinien. - -  Chalchindus 
(Alchindi) : Siehe Vaschide, Seite 36 u. 57. - -  Cheiro (Count Hammond) : Language 
of the hand (London); Paralysis anapeiratique. Siehe Vaschide, Seite 295. - -  
Cocl~s, B. (della Rocca) Siehe unter  Rocca. - -  Comercius : Siehe Vaschide, Seite 
59. - -  Compolus : Siehe Vaschide, Seite 65. - -  Cornelius, H. Agrippa v. Nettesheim : 
Siehe unter  Nettesheim. - -  Coru8, Jean: Siehe Vaschide, Seite 65 u. 109. - -  Cor- 
vaeus : Siehe Vaschide, Seite 59, 65 u. 109. - -  Coutagne u. Florence : Les empreintes 
dans les expertises m4dico-judieiaires. Arch. d 'anthrop,  erimin. 1889. - -  Cureau 
de la Chambre: Discours sur les prlnclpes de la chiromancie. Paris 1653. - -  Darwin, 
Charles : Ausdruek der Gemtitsbewegungen, fibers, v. V. Carus. S tu t tgar t :  
Schweizerbart 1 9 0 1 . -  Del Rio : Siehe unter  R . -  De Perruchio: Siehe unter P.  - -  
Desbarolles : Myst~res de la main 1859. - -  Dictionnaire In]ernal : I. Collin de Plancy. 
Paris: Furne Jouvet  et Cie. - -  Grand Dictionnaire, Larousse: Siehe Vaschide, 
Seite 33. - -  Dictionnaire raisonnd des Sciences du 18. si~cle : Encyclop~die de Di- 
derot et d 'Alembert  1765. - -  Dimitz, L.." Ein Beitrag zur Kenntnis  der sekreto~ 
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r i sehen ,  v a s o m o t o r i s c h e n  u n d  t r o p h i s c h e n  S t h r u n g e n  bei t r a u m a t i s c h e n  L~s ionen  
de r  E x t r e m i t ~ t e n n e r v e n .  Wien .  10in. W o c h e n s c h r .  Jg .  29, S. 30. - - D r y a n d e r :  
Siehe Indagine. - -  Duchenne, S. (de Boulogne): Phys io log ie  des  m o u v e m e n t s  e t  
Tra i t~  de l '61eet r isa t ion localis~e. Pa r i s :  Bail l iere 1872; M~can i sme  de la phys io -  
n o m i e  h u m a i n e .  Pa r i s  1876; S p a s m e  fonct ione l l  e t  pa ra ly s i e  m u s e u l a i r e  fonct io-  
nelle. Bull .  de  Th~rap. 1860. - -  Du Prel: Siehe u n t e r  P. - -  Di~rer, Albrecht: De  
p ropo r t i one  p a r t u m  1 6 1 3 . -  Duval, M.  et  Bical: His to i r e  de  l ' a n a t o m i e  p l a s t ique ,  
1890; L ' a n a t o m i e  des  ma i t r e s .  - -  Elluchasem, E. : , ,De sex  r e b u s  n o n  n a t u r a l i b u s " .  
Arg .  1531. - -  Falter (Salpdtri~re) : Siehe Vaschide, Seite  409. - -  Fgrd, Ch. : Les  em-  
p re in t e s  des  do ig t s  e t  des  ortei ls .  J o u r n .  de  l ' a n a t ,  e t  de  la phys io l .  29;  soe. biol. 
15. Okt .  1895. ; soe. biol. 1. J a n .  1897, No t e  su r  la  sensibi l i t~  de la pu lpe  des  doigts .  
soc. biol. 19. Okt .  1895; N o t e  su r  la d i s soc ia t ion  des  m o u v e m e n t s  des  doigts .  Rev .  
soc. biol. 1895, S. 587;  L a  fami l le  n ~ v r o p a t h i q u e ;  Th~or ie  t4 ra to log ique  de l 'h~r~- 
di t6  e t  de  la p r ed i spos i t i on  morb i de  et  de la d~g~n~rescence 1, 332. 1894. - -  Fischer, 
Eugen: Die l%assenunterschiede  des  Menschen .  Mensch l i eshe  Erb l i chke i t s l eh re  y o n  
Bau r ,  F i sche r  u.  Lenz ,  Mt inchen  1927. - -  Fludd, Robert : Opera,  1621, S. 31. Siehe 
a u e h  Vaschide, Seite 59. --Forgeot, R. : Les  e m p r e i n t e s  l a t e n t e s  relev~es p a r  des  pro-  
c~d6s sp~c iaux  a u  p o i n t  de  r u e  d ' a n t h r o p o l o g i e  er iminel le .  Th~se  de m6dec ine  de  
L y o n  1891. - -  Franek: L a  K a b b a l e .  P a r i s  1889. - -  Frantzius, A.  V. : Aris to te les  fiber 
die  Teile de r  Tiere.  Leipzig  1853. - -  Froriep, R. :Anatomie ffir Kf in s t l e r ;  s iehe  a u c h  
Vaschide, Seite  298. - -  Gaddi: S ur  la sup~rior i t~  de la m a i n  h u m a i n e .  M o d e n a  
1 8 6 6 . -  Galenus, Claudius: Oeuvres  a n a t o m i q u e s ,  phys io log iques  e t  m~dieales .  
~ b e r s .  v.  D a r e m b e r g .  P a r i s :  Baill i~re 1854; De  u s u  p a r t i u m .  Leipz ig  1907; 
De  H i p p o e r a t i s  e t  P l a t o n i s  decre t i s  1565. - -  Gans, A.  : Zei t schr .  f. P s y c h i a t r i e  u.  
Neuro l .  75, 689/90. 1922 ; 85, 66/67. 1923. - -  Ge[3mann, Gustav W. : Die S c h e i n s y m -  
bole der  Chemie  u n d  Mediz in  des  Mi t te la l te r s .  Mi inchen  1900. - -  Goclenius, Rud. : 
P h y s i o g n o m i a  e t  C h i r o m a n t .  Spezial  1625. - -  Goethe, J.  W. v. : Siehe Vaschide, 
Seite  22. - -  Goldthwait: P l a t t h a n d .  Ze i t schr .  f. o r thop .  Chir.  34, t I .  3/4;  re i .  
) [ i inch .  reed.  W o e h e n s c h r .  1915, S. 1610. - -  Gourdon, H. de: Encye lop~die  fl 'an- 
9aise. - -  Genouillac: Chi rognomon ie .  Ch i romanc ie ,  ibid.  - -  Gozelin : Siehe Vaschide, 
Sei te  59. - -  Gratiolet, Pierre: A n a t o m i e  compar6e  d u  s y s t ~ m e  n e r v e u x .  ~d. L e u r e t ,  
Fr .  1839/57. - - G ~ n t h e r ~  Hans: R a s s e n k u n d e  des  d e u t s c h e n  Volkes.  Mf inehen :  
L e h m a n n  1925. - -  Habakuk I I I ,  4 : Die Bibel  n a c h  der  ~ b e r s e t z u n g  Dr .  M. L u t h e r s .  
S t u t t g a r t :  P r iv .  wf i r t t emb .  B i be l ans t a l t .  - -  Hagen, Johann yon : Siehe Yaschide, 
Seite  109. - -  Hancock: S t u d i e n  fiber die Geschick l ichke i t  der  Mot i l i t~ t .  P~dagog .  
S e m i n a r y  8, Nr .  1, oct .  1894. - -  Hartlieb, Johannes: Die  K u n s t  C h i r o m a n t i a .  Neu-  
d r u c k  y o n  H a n s W e i l ,  Mi inchen  1923. - -  Heber, H. : Fal l  y o n  re in  sens ib ler  Syr ingo-  
myel ie ,  Syr ingobulb ie ,  A r t h r o p a t h i e  u.  Chei romegal ie .  Mi t t .  d. Ges. f. i nn .  ivied, u .  
K inde rhe i l k .  W i e n  1925, I ,  S. 93. - -  Heberden, Wilh. : Arzt l .  Schr i f t en .  Ube r s .  
v. J .  K .  F .  T r a u t n e r .  Nf i rnbe rg  1840. - -  Heller, Julius: Die K r a n k h e i t e n  der  N~gel .  
I m  t I a n d b u c h  der  t t a u t -  u. G e s e h l e c h t s k r a n k h e i t e n  13, S. 2. Ber l in  1927. - -  
Helvgtius: Siehe Vaschide, Seite  44 u. 421. - -  St. Hilaire: His to i r e  des  a n i m a u x  
(Aris to te les) .  - -  Hippocrates: Siehe Vaschide, Seite  54, 111 u. 273. - -  Hispanus, 
Joannes : Siehe Vaschide, Sei te  43. - -  van der Horst, L. : E x p e r i m e n t e l l - p s y e h o l o -  
g i sehe  U n t e r s u e h u n g e n  zu  K r e t s c h m e r s  , , K h r p e r b a u  u n d  C h a r a k t e r " .  Ze i t schr .  
f. d. ges.  Neuro l .  u.  P s y e h i a t r i e  93. 1924. - -  Indagine (Johannes ab) : Die  K u n s t  der  
C h i r o m a n t z e y  ul~ b e s e h u n g  de r  H e n d  1523. - -  lssberner-Haldane, E. : W i s s e n s e h a f t -  
l iehe t t a n d l e s e k u n s t .  Ber l in  1925. - -  Jastrow : U b e r  unwil lkf i r l iche B e w e g u n g e n  
de r  H a n d .  Amer i c .  journ ,  of psyehol .  4, 338;  5, 223. - -  Jesa]as X L I X ,  16. - -  
Job, J .  B. : A n l e i t u n g  zu  den  k u r i o s e n  W i s s e n s c h a f t e n  P h y s i o n o m i e ,  Ch i roman t i e ,  
Ast ro logie .  F r a n k f u r t  u.  Le ipz ig  1737. - -  Johannes: O f f e n b a r u n g  I,  16. - -  Ju- 
venalis: Siehe Vaschide, Seite  56. - -  Kabbala: Siehe u n t e r  Franck. - -  Keiro : 
Siehe u n t e r  Cheiro. - -  Kemker, Isaac : H a r m o n i e  c h i r o m a n t i q u e .  - -  Kiesewetter, C. : 
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Geschichte des neueren Okkultismus. 1 u. 2. Leipzig 1891 u. 1898. - -  Klaproth, yon: 
]~I~nde bei Tscherkessen. - -  Kollmann, A.  : Der Tas tappara t  der Hand  1883; 
Die Persistenz der Rassen. Arch. f. Anthropolog. 28, 1903. - -  Kopp, Herin. : Die 
Alchemie in ~lterer und neuerer Zeit, 1./2, Heidelberg 1886. - -  Kretschmer, E. : 
KSrperbau und Charakter. Berlin: Julius Springer 1925. - -  Krukenberg, H. : 
Der Gesichtsausdruck des Mensehen. Stuttgart"  Enke 1920. - -  Laigneau, David: 
Siehe Vaschlde, Seite 59 - -  Lander, H. : Anatomie der ~ul~eren Formen des mensch- 
lichen KSrpers. 1884. - -  Lehmann, Alfred: Aberglaube und Zauberei yon den altesten 
Zeitenbis zur Gegenwart. S tu t tgar t  1898. - -  Lenormant:DieMagieundWahrsage- 
kunst  der Chald~er, Jena  1878. - -  Leonardo (da Vinci) : Das Buch yon der Malerei. 
Ubers. v. Heinr.  Ludwig. Wien: W. Braumiiller 1882; Siehe aueh unter  Richter. - -  
Ldvl, Eliphas: Histoire de la Magie. Paris 1860. - -  Lexicon (Meyer): Siehe Va- 
sehide, Seite 33. - -  Liepmann u. Maas: Die Rolle der linken Hemisphere des 
corpus callosum bei Bewegungen. Berlin. reed. Ges. 5. Juni  1907. - -  List, Guido 
yon: Ursprache und Bilderschrift der Ario-Germanen. - -  Lomer, G. : Die Sprache 
der Hand.  Bad Sehmiedeberg: Baumann 1925. - -  Londe: Manuel de diagnostie 
m~dicale de Debove et Aehard. Th~se de Paris 1860. - -  Loth, E. : Anthropologische 
Untersuehungen fiber das Hautleis tensystem der Polen. Zeitschr. f. Morphol. u. 
Anthropol.  13. 1910. - -  Manouvrier, L. : Main. Dietionnaire des sciences anthropol. 
Pli palmaire unique. Soc. d 'Anthropol,  s~ance du 4 f6vrier 1892 ; Etude  sur les 
rapports  anthropom~triques en g~n~ral et sur les principales proportions du corps. 
Bull. et m~m. de la soc. d 'Anthropol,  de Paris 1902; GSn~ralit~s sur l 'anthropo- 
ra~trie, t~ev. de l'6cole d 'Anthropol ,  de Paris 1900. - -  Mansjeld: Siehe Vaschide, 
Seite 59. - -  Mara~6n, G. : Die hypogenitale Hand.  E1 siglo m6dico 68. 1921; 
ref. Zeutralbl. f. d. ges. Psychiatrie u. Neurol. 27, 43. 1922. - -  Marie, Aug. u. Pel- 

letier, M. :  Les membres fant5mes ehez les amput~s d~lirants. Bull. de l ' inst.  
g~n. psychol. 5. Juni  1905, Nr. 3, Ext ra i t  15 p.). - -  Marie, Pierre: De l'ost~o- 
ar threpathie  hypert rophiante  pneumique. Rev. de m~d. 10. 1890, janvier Extr .  
broch.;  Semaine m~dic. 1906, S. 242, note de la col. HI .  - -  Martin, Rudol] : Lehr- 
buch der Anthropologie. Jena:  ~ischer 1914. - -  Martius, J.  M.  : Unterr icht  yon 
der Magia naturali  und derselben medizinischen Gebrauch. ~rankfur t  u. Leipzig 
1851. - -  Mathes: Konst i tu t ions typen des Weibes. Im  Handbuche der Biologie u. 
Pathologie des W. yon Halban-Seitz. 1924. - -  May  ( Meyen), Philipp : Chiromantia 
medica. Dresden u. Leipzig 1697. - -  Mdlompus: Siehe Vaschide, S. 65 u. 
109. - -  Miles, Caroline: A Study a Individual Psychology. Americ. journ, of psych. 
6, 4, 534--558. 1895. - -  Moldenaire : Siehe Vaschide, Seite 59. - -  Morawitz, P.  : 
Klinische Diagnostik. Leipzig: F. C. W. Vogel 1920. - -  Mousseaux, Gougenot des: 
La Magie au XIXe.  si~cle. - -  Mt~ller, Or]tied : zit. bei Kretsehmer. - -  Munier: 
Etude  sur la main et la taille d'indig~nes asiatiques. M~m. de la soc. d' Anthropol.  
Paris 1888. --- Mi2nsterberg, H. :  Siehe Vaschide, Seite 478. - -  Naval, Margre$: 
I taud  als Charakterspiegel. Weimar 1922. - -  Nettesheim (Agrippa v.): 1600 
,,De incerti tudine et vani tate  scientiarium". Antwerpen 1530; De Oceulta phi- 
tosophiae. Colon. Agrip. 1531--1533; Opera in duos tomos digesta. Lug& 1600. 
- -  Newton: Siehe Vaschide, Seite 81. - -  Nietzky, Adam: Elementa  pathologiae 
universae. Halle 1766. - -  Niquet, Pater : Siehe Vaschide, Seite 36 u. 59. - -  Obiei : 
Riv. di Patologia nerv. e mentale. 7, 289. Juli  1897; Riv. di Freniatr ia 4:. 1897. 
- -  Oppenheim: Lehrbuch der Nervenkrankheiten,  7. Aufl. Berlin: S. Karger 1923. 
- -  Pamphilius: Siehe Vaschide, Seite 59. - -  Papillon: Des interpr6tations d~li- 
rantes et des hallucinations chez tee amput6s alien,s.  Thgse de Lyon 1905. - -  
Papus: Traite m6thodique des sciences occultes. Bibl. Chacornac 1882. Collection 
des articles pupli4s duns le Figaro. - -  Paracelsus: Opera. Stral~burg: Ed. Huser 
1603. - -  Pard, Ambr. XIX,  31 Encyclop6die. - -  Pascal: Le signe de la main et  
le signe de la poign4e de main duns la d4mence pr6cose. Arch. de neurol. 86, ~, 
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152. 1914. - -  Perruchio 1663: La chiromancie, la physionomie et la g~omancie 
avec ]a signification des nombres, et rusage de la Roue de Pythagore par la science, 
Paris. - -  Pitres: Les sensations illusoires des amputds. Arch. de todd. et psych. 
1 8 8 9 , -  Charcot u. Pitres: Sur quelques controverses de la doctrine des loca- 
lisations c6r~bralcs. Arch. clin. de Bordeaux, sept. 1894. - -  Plato: Siehe Vaschide, 
Seite 43 u. 54. - -  Pl in ius :  Siehe Vaschide, Seite 118, 135u. 352. - -  PSch, Hella: 
Uber Handlinien. Mitt. d. Anthropol.  Ges. Wien 1925, S. 133ff. - -  Polaillon: 
Main, Pathologic. Dict. encycl, des sciences m6d. 4, l19--161. - -  Main, anatomic. 
Dict. encycl, des sciences m~d. 4, 4--34. 1871. - -  Poll, H. :  res in: Zentralbl. f. 
d. ges. Neurol. u. Psychiatric 4, 27 u. 29; Ges. f. Psychiatric u. Nervenheilk., 
Berlin. Sitzung v. 19. II.  1912; 14. XI.  1921 u. 12. VI. 1922; Fingeravtryk og 
arvelighets forskning. Naturen (Bergen) Juni  1922. - -  Porta (Giambattista della) : 
La Magic naturelle en quatre livres. Lyon 1650; Magia naturalls. Antwerpen 
1561; La Fisionomia dell' huomo e la celeste. Venedig 1 6 5 2 . -  JDu Prel, Kar l"  
Dcr Spiritismus. Leipzig. - -  Ptolemaeus, Claud. : Quadripartitum. Niirnberg 
1535. - -  Purk in je :  Comentatio de examine physiologico organi visus et  syste- 
matis cutanei. Breslau 1823. - -  t~egnault~ R. : La eourbure des doigts de la main et 
mouvements d'opposition. Cpt. rend. des s~ances de la soc. de biol. 9. XI.  1894, 
S. 215 nach Vaschide; Empreintes de mains humaincs dans la grotte de Gargas 
(Hautes-Pyr~ndes.) Bull. ct m6m. d '  Anthropol. Paris 1906. - -  Reichlin- 
Waldegg: Die deutschen Volksbticher yon Johann Faust  und Christoph Wagner 
1849. - -  J~euchlin: De arte cabbalistica. Hagenau 1517. - -  J~ieher, P.  : Anatomic 
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